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Opiskeluterveydenhuollon tehtävänä on järjestää terveyden- ja 
sairaanhoitopalvelut opiskelijoille, edistää opiskelijoiden terveyttä ja 
opiskelukykyä sekä opiskeluympäristön ja -yhteisön hyvinvointia. 
Toimintaa ohjaavan lainsäädännön sekä toimintaympäristön 
muutoksien vuoksi sosiaali- ja terveysministeriö on laatinut uuden 
opiskeluterveyden huollon oppaan (4/2020). 
 
Oppaassa kuvataan opiskeluterveydenhuollon lakisääteiset tehtävät, 
annetaan ohjeita niiden käytännön toimeenpanosta sekä suosituksia 
toimintakäytännöiksi. Opas tarkentaa erityisesti terveyden- ja 
sairaanhoitopalvelujen sisältöä, opiskeluterveydenhuoltoon 
oikeutettujen opiskelijoiden määrittelyä, toiminnan tilastointia, 
altistelähtöisiä terveystarkastuksia, käytäntöjä erityisen tuen tarpeen 
ilmetessä sekä kansainvälisten opiskelijoiden palveluja. 
 
Oppaan tavoitteena on vahvistaa opiskeluterveydenhuollon 
kokonaisuutta ja yhtenäistää opiskeluterveydenhuollon käytäntöjä eri 
puolilla maata. Opiskeluterveydenhuollon opas on tarkoitettu 
erityisesti toisen ja korkea-asteen opiskeluterveydenhuollossa 
toimiville ammattilaisille ja vastuuhenkilöille, mutta myös päättäjille ja 
yhteistyökumppaneille. 
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Päätösehdotus Saatetaan opiskeluterveydenhuollon opas 2020 

perusturvalautakunnan tiedoksi.  
 
 Äänekosken opiskeluterveydenhuollossa, vastaanottopalveluissa, 

suun terveydenhuollossa sekä mielenterveys- ja päihdepalveluissa 
otetaan käyttöön oppaan toimintakäytännöt ja suositukset. 
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Merkittiin pöytäkirjaan, että ylilääkäri Keijo Lukkarinen oli 
kokouksessa läsnä tämän asian esittelyn aikana. 
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