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Urheiluseuroilta on pyydetty esitykset Vuoden 2020 
Veteraaniurheilijaksi. Esityksiä tuli kolme. Esitetyn urheilijan tulee 
kilpailla veteraanisarjoissa. Hänen voidaan katsoa toimivan hyvänä 
esikuvana oman kunnon vaalijasta myös myöhemmällä aikuisiällä. 
 
Teijo Hytönen 
Klassinen voimanosto EM-hopea, M50, 120 kg 
Menestyksekäs urheiluvuosi takana. Sitkeä harjoittelu tuotti jälleen 
tulosta, menestyminen jälleen kansainvälisissä kisoissa. 
 
Tuukka Vuorinen 
Kolmiloikka SM-hopea, korkeushyppy SM-pronssi, M45 
Pitkä, lähes elämän mittainen ura kilpaurheilussa. Esimerkkinä 
nuorille, että ura voi jatkua aikuisiällä. Edelleen säännöllinen 
treenaaminen ja omasta kunnosta huolehtiminen. 
 
Heli Hyttinen 
Ampumahiihto kolme SM-kultaa, SM-hopea ja SM-pronssi sekä 
maastojuoksu SM-pronssi N50 sarjassa 

 
Valmistelija liikuntapalveluvastaava Jaana Kiiskinen, puh. 040 551 4016 
 
Esittelijä vs. vapaa-aikajohtaja Jukka-Pekka Pohjolainen 

 
Päätösehdotus Vapaa-aikalautakunta valitsee Vuoden 2020 Veteraaniurheilijaksi 

Sumiaisten Kuntoa edustavan Heli Hyttisen, joka on voittanut 
ampumahiihdossa ja -juoksussa kuluneena kautena yhteensä kolme 
SM-kultaa, yhden SM-hopean sekä yhden SM-pronssin. Lisäksi hän 
on voittanut maastojuoksussa SM-pronssia sarjassa N50. 
 

Päätös Hyväksyttiin. 
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