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Vuoden urheilija 2023 

 

Saapuneet ehdotukset: 

 

 

Anssi Mustonen, yleisurheilu / juoksu 

Kolme SM-mitalia M19 sarjassa yleisurheilussa 

SM-kulta maastojuoksussa, 3000 m esteet hopea, 5000 m pronssi. Lisäksi pm-maaottelussa 

Norjassa sijat 5/5000 m ja sija 6/esteet. Anssi on ollut pitkään ikäistensä kestävyysjuoksun kär-

keä. Viime kaudella tuli uran parhaimpana saavutuksena suomenmestaruus. 

Tessa Toropainen, voimanosto 

Varustepenkkipunnerruksen SM-kulta, klassisen penkkipunnerruksen SM-pronssi 

Tessa on kehittynyt voimanoston parissa erinomaisesti ja saavuttanut tällä useita eri SM-mita-

leita vuonna 2023. Lisäksi hän on edustanut ylpeydellä ympäri Suomen järjestettävissä kisoissa 

Äänekoskea sekä inspiroinut omalla esimerkillään muita urheilijoita. Helmikuussa klassisen 

penkkipunnerruksen SM-pronssia sarjassa N23 -63kg uudella henkilökohtaisella ennätyksellä 

75kg. Marraskuussa toistovoimapunnerruksen SM-hopeaa N avoin -70kg tuloksena 30 toistoa. 

Joulukuussa varustepenkkipunnerruksen SM-kultaa sarjassa N23 -63kg tuloksella 97.5kg, jossa 

henkilökohtainen ennätys parani 17.5 kilolla. 

Arttu Mattila, korkeushyppy 

Viides perättäinen Kalevan Kisojen mestaruus korkeushypyssä 

Viisi peräkkäistä korkeuden suomenmestaruutta Kalevan kisoissa. Nuorten U23 EM- kisojen 

neljäs. Nuorten M22 SM- kultaa. 

Erno Kivimäki, moottoriurheilu 

Road Racing Open sarjan toinen sija 600 cm3 luokassa 

Äänekosken Moottorikerhon Erno Kivimäki on muutamassa vuodessa onnistunut kipuamaan 

Suomen ratamoottoripyöräilyn kärkikastiin. Erno sijoittui toiseksi Road Racingin Open 600 cm3 

sarjassa. Kyseinen sarja on rinnakkainen SM-sarjalle. Sarjojen ero on lähinnä rengastehtaiden 

sponsorointi ja sitä kautta harrastuksen hinta. Ajokalusto on kummassakin sarjassa samanlai-

nen. Ernolta kova suoritus! 

 


