
 
Valtuustoaloite lapsiparkkitoiminnasta liikuntapalveluissa / Tuominen Marke ym. 
 
KVALT 06.03.2023 § 14  
 Marke Tuominen jätti hänen ja neljän muun 

valtuutetun allekirjoittaman valtuustoaloitteen lapsiparkkitoiminnan 
kehittämisestä liikuntapalveluissa.  
 

Päätös Merkittiin valtuustoaloite tiedoksi ja lähetettiin se edelleen 
kaupunginhallituksen käsiteltäväksi. 
 
- - - - - 

 
KH 20.03.2023 § 67  
  
 Valtuutettu Marke Tuomisen ym. 6.3.2023 jättämä valtuustoaloite on 

liitteenä. 
 
Valmistelija Hallintojohtaja Aleksi Heikkilä, puh. 040 823 7921 
 
Esittelijä Kaupunginjohtaja Matti Tuononen 

 
Päätösehdotus Kaupunginhallitus merkitsee valtuustoaloitteen tiedoksi ja päättää 

pyytää kulttuuri- ja liikuntalautakunnalta lausunnon aloitteesta. 
Lausunto on toimitettava kaupunginhallitukselle viimeistään 
22.6.2023. 
 

Päätös Hyväksyttiin. 
 
  - - - - - 
 
KULTLIIK 31.05.2023 § 25    
172/12.04.00/2023    
 Marke Tuominen on jättänyt hänen ja neljän muun 

valtuutetun allekirjoittaman valtuustoaloitteen lapsiparkkitoiminnan 
kehittämisestä liikuntapalveluissa. 

 
 Valtuustoaloitteessa todetaan, että pienten lasten vanhempien voi 

olla vaikea löytää mahdollisuutta liikunnan harrastamiseen, sillä 
lastenhoitoa on usein hankala järjestää tai yhdistää urheilun tai 
liikunnan harrastamisen ajaksi.  

 
 Valtuustoaloitteessa esitetään, että kaupunki selvittäisi yhdessä 

liikuntapalvelujen tuottajien kanssa sekä lapsi ja perhejärjestöjen 
kanssa mahdollisuutta edistää ja järjestää lapsiparkkitoimintaa 
Äänekoskella. 

 
 Äänekosken liikuntapalvelut järjesti 24.4.2023 eri liikuntapalveluiden 

tuottajien, liikuntaseurojen, seurakuntien sekä lapsi- ja 
perhejärjestöjen kanssa yhteisen tilaisuuden, jossa selvitettiin 
mahdollisuutta edistää ja järjestää lapsiparkkitoimintaa 
Äänekoskella. Lapsiparkkitoiminnan tavoitteena olisi edistää ja tukea 
pienten lasten vanhempien terveyttä ja hyvinvointia mahdollistamalla 
heille urheilun tai liikunnan harrastaminen. 



 
Tiilaisuudessa kartoitettiin eri toimijoiden havaitsemia 
lapsiparkkitarpeita: onko niitä, minkälaisia ne ovat ja milloin tätä 
tarvetta mahdollisesti on. Pohdittiin myös voisiko Äänekosken 
kunnan alueella yhteisellä panostuksella saada lisää näkyvyyttä ja 
tarkempaa kohdennusta jo olemassa oleville palveluille ja laajentaa 
nykyistä lapsiparkkitoimintaa kysynnän mukaan. 

 
 Ohjattua lapsiparkkitoimintaa alle kouluikäisille tarjoaa paikalla 

olleista vain Äänekosken seurakunta ja sekin vain joka toinen viikko 
kerran viikossa päiväaikaan Suolahden seurakuntatalolla. Lisäksi 
seurakunta pyörittää kunnan eri taajamissa 2,5-3 h mittaisia 
päiväkerhoja 3-5-vuotiaille. Aricafit tarjoaa omille kuntokeskuksen 
asiakkailleen 100 neliön liikunnallisen leikkitilan lapsille. Lapset ovat 
tilassa vanhempien vastuulla.  

 
 Resurssipula on yksi keskeinen rajoittava tekijä lapsiparkkitoiminnan 

järjestämisessä. Se liittyy sekä fyysisiin tiloihin että ohjaajien 
saamisen haasteellisuuteen. Tarve on pääsääntöisesti iltaisin 
maanantaista torstaihin klo 17-20 välillä. Lapsiparkkitoimintaa 
kysytään kuntosalikäyntien ja ohjattujen jumppien ajaksi, mutta myös 
kauppa- ja asiointikäyntien ajaksi. Liikuntaseuroissa ei ollut havaittu 
tarvetta lapsiparkkitoiminnalle, sillä heidän toimintansa on suunnattu 
pääasiallisesti lapsille. Urheiluseurat ovat järjestelleet yksittäisissä 
lastenhoitotarpeissa kaitsemisen omien junioreidensa avulla samaan 
paikkaan tai sen välittömään läheisyyteen. 

 
 Moni toimija on pyrkinyt järjestämään omista tiloistaan 

lapsiparkkitoiminnalle soveltuvaa tilaa, mutta usein neliöt ovat liian 
pienet ja ne ovat jääneet piirustusnurkkauksiksi, joihin ei ole 
liikuntatiloista näköyhteyttä ja vessakin on yleensä kaukana. 
Rajallisten neliöiden, vauhdikkaasti liikkuvien aikuisten ja heiluvien 
painojen vuoksi lasten tuominen itse jumppasaleihin tai 
kuntosalitiloihin on turvallisuusriski.  

 
 Varhaiskasvatuksen ammattilaiset toivat esille huolen perheiden 

yhteisen ajan puutteesta, jolloin perheliikunnan kehittäminen olisi 
tärkeää. Perheliikunnan lisäämistä on peräänkuulutettu myös 
valtakunnan tasolla.  

 
 Perheliikunnan lisääminen eri tahoilla, kunkin toimitilan tarkastelu 

myös lapsiparkkitoiminnan näkökulmasta sekä olemassa olevan 
ohjatun lapsiparkkitoiminnan tekeminen näkyvämmäksi ja sen jonkin 
asteinen lisääminen vaativat lisää selvittelyä ja resursseja. 
Liikuntapalvelut toimii alussa koordinoivana tahona ja kutsuu 
seuraavan kerran toimijat yhteispalaveriin asiaan liittyen.    

 
Valmistelija liikuntapalveluvastaava Jaana Kiiskinen, puh. 040 551 4016 
 
Esittelijä vs. kulttuuri- ja liikuntajohtaja Jukka-Pekka Pohjolainen 

 
Päätösehdotus Kulttuuri- ja liikuntalautakunta hyväksyy lausunnon ja saattaa sen 

edelleen tiedoksi kaupunginhallitukselle ja kaupunginvaltuustolle.   
 



Päätös Hyväksyttiin. 
 
- - - - - 


