
HYVÄÄ KASVUA -
Hyvinvointiopetuksen opetussuunnitelma

Äänekoski ja Kauniainen

JAKSOJEN 1-4 TEEMAT, TAIDOT ja VAHVUUDET

1 JAKSO: YHTEISÖLLISYYS (teema)
● Yhteistyötaidot (taito)
● Ystävällisyys (vahvuus)

2 JAKSO: TUNTEET (teema)
● Läsnäolotaidot (taito)
● Itsesäätely (vahvuus)

3 JAKSO: VAHVUUDET (teema)
● Ajattelutaidot (taito)
● Toiveikkuus (vahvuus)

4 JAKSO: HYVÄN HUOMAAMINEN (teema)
● Iloitseminen / juhlistaminen (taito)
● Kiitollisuus (vahvuus)


