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Ikääntyvien yliopiston on osa Jyväskylän 
kesäyliopiston toimintaa

….joten ensin pari sanaa kesäyliopistosta!
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Kesäsemesteristä
se alkoi…

Edistyksellinen ja 

sivistysmyönteinen

Jyväskylä

1912
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Ensimmäisen kesäyliopiston avajaiset 
pidettiin seminaarin juhlasalissa 17.6. 
1912.

Avaussanoissa tuotiin julki 
kaupunkilaisten toive: 

”Toivokaamme, että tästä 
vaatimattomasta alusta, jonka 
vihkiäisjuhlaa nyt olemme viettämässä 
on kerran kehittyvä Suomen uusi 
yliopisto, Jyväskylän yliopisto.”

E.G. Palmen: ”Tarkoituksenamme on 
kaikinpuolinen sivistys, mihin liittyy 
järjen selvyys, sydämen puhtaus ja 
tahdon lujuus. Näillä aseilla taistellen 
heikkokin on voittamaton”. 

Kuva: Jyväskylän yliopiston museo
Lähde: Jyväskylän kesäyliopisto 100-vuotishistoriikki

E.
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Kuva Jussi Jäppinen
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Jyväskylän kesäyliopisto

• Suomen ensimmäinen kesäyliopisto, perustettiin 1912 

• toiminnan päämääränä on tarjota elinikäisen oppimisen mahdollisuus ja 
tukea asukkaiden hyvinvointia Keski-Suomen maakunnassa

• opetusta ympäri vuoden

• aatteellisesti ja poliittisesti sitoutumaton 

• yksilöille, yrityksille ja yhteisöille tarvelähtöistä ajankohtaista koulutusta 

• koulutukset ovat pääsääntöisesti avoimia kaikille iästä ja pohjakoulutuksesta 
riippumatta

• vuosittain noin 6000-10000 opetustuntia, 5000 opiskelijaa, asiakkaat 6-96 vuotiaita

• taustaorganisaationa Jyväskylän kesäyliopistoyhdistys, jota ylläpitävät kunnat, 
yliopisto, ammattikorkeakoulu, maakuntaliitto, ylioppilaskunta ja hyvinvointialue
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Toiminnan painopisteet

• avoin korkeakouluopetus

• ammatillinen lisäkoulutus 

• kieli- ja kulttuurikoulutus

• tiedekasvatus: lasten ja nuorten 

yliopistotoiminta (JYUniorit)

• ikääntyvien yliopistotoiminta

• hankkeet
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Jyväskylän kesäyliopistossa opiskellaan vuosittain 
noin 6000-8000 tuntia. 

Opetusta järjestetään Jyväskylässä ja 
muissa Keski-Suomen kunnissa, 

verkossa  ja lähiopetuksena.
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Ammatillinen täydennyskoulutus

• ajankohtaiset ammatilliset lisäkoulutukset 

tarjoavat oivallusta ja osaamista 

työelämään 

• soveltuvat usealle eri alalle, painopisteinä 

kasvatus- ja sote-ala
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Avoin korkeakouluopetus

• vuosittain kattava valikoima avoimia 
korkeakouluopintoja eri yliopistoista

Esimerkkejä opinnoista:

Kuvataiteen perusopinnot 25 op (LY)

Tanssipedagogiikan perusteet 25 op (TeaK)

Yleisen teologian perusopinnot 25 op (UEF)
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Kieli- ja kulttuurikoulutus

Suomen kieltä ja kulttuuria sekä lukutaitoa

• Maahanmuuttaneille

• Harrastajille 

Vieraiden kielten opetusta tasoryhmissä ja kokemuksellisesti

junioreille, opiskelijoille, työikäisille, senioreille..

Kuvassa Suomen kielen ja kulttuurin opiskelijat kesällä 2022.
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JYUnior –
toiminta 
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JYUnior –toiminta  /  Innostavaa oppimista 

• Lasten ja nuorten yliopisto JYUniorit kutsuu oppimaan ja innostumaan tieteestä, taiteesta ja 

tutkimuksesta! Opitaan yhdessä yhdessä kokemuksen kautta itse tehden ja oivaltaen!

• JYUniorit tarjoaa monitieteisiä tiedekerhoja, -leirejä ja -tapahtumia 5-18-vuotiaille 

Jyväskylän yliopiston opiskelijoiden ja henkilökunnan Lasten ja nuorten yliopiston 

tavoitteena on antaa lapsille ja nuorille kokemuksia tiedemaailmasta, tutkivasta oppimisesta 

ja herättää tieteellinen uteliaisuus ja innostus. Lisäksi tehdään maakunnan perheille tutuksi 

yliopistoa, tieteenaloja ja taidetta. 

• Toiminta on osa JYU:n Tiedettä kaikille –konseptia, jota toteutetaan yhdessä Avoimen 

tiedon keskuksen, LUMA Keski-Suomen ja yhteityökumppaneiden kanssa.  

• Leirejä ja kerhoja järjestetään Jyväskylässä ja koko maakunnassa. 
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IKÄÄNTYVIEN YLIOPISTO 
Tieteellisen tiedon ja elämänkokemuksen kohtaamispaikka

Ikääntyvien yliopisto  on aktiivisten ja tiedonjanoisten kohtaamispaikka, 
jossa nautitaan uudesta tiedosta ilman suorituspaineita. Toiminta 
käynnistyi Ranskassa 1972, Suomessa vuodesta 1985.

I Elinikäinen oppiminen 
II Aktiivinen vanheneminen ja hyvinvointi
III Yliopistollisuus  - akateemisen sivistysyliopiston hengen vaaliminen
IV Senioripedagogiikka ja ikääntymiseen liittyvä tutkimus
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Ikääntyvien yliopisto

• Toiminta avointa kaikille riippumatta iästä, aiemmasta ammatista, 
koulutustaustasta tai vakaumuksesta.

• Monipuolinen tarjonta luentoja, kursseja, seminaareja ja 
opintomatkoja sekä digitaitojen kohentamista.

• Osallistujat ovat tyypillisesti eläkkeelle siirtyneitä.

• Opetusta seurataan salissa ja  verkon välityksellä muissa 
kansalaisopistossa sekä kotikoneilla.

• Jyväskylä johtaa valtakunnallista ikis-toimintaa. Syksyllä 2024 
lanseerataan valtakunnallinen verkko-ikis 

• Vuosittain noin 30 000 osallistumista.

• Kansainvälisesti arvostettu.
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Opinto-ohjelmassa mm.

Yleisluentosarja

Terveys- ja hyvinvointiluentosarja

Seminaaritoimintaa

Tietokoneen käyttökursseja ja digineuvontaa

Matkoja, teatterikäyntejä, vierailuja

• Sisällöt suunnitellaan yhdessä osallistujien kanssa
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Luentosarjat - lippulaiva

• Jyväskylän Ikääntyvien yliopisto toimii paikallisesti ja 

valtakunnallisesti verkossa.

• Viikoittain välitetään tutkittuun tietoon pohjautuvia luentoja 

kymmenille oppilaitokselle ja sadoille kotikoneille.

• Kullakin luennolla on 300-800 kuulijaa, jotka seuraavat luentoja 

kampuksella,  opistojen luentosaleissa ja omilta koneiltaan. 

• Luentolinkin saa ilmoittautumalla luentojen seuraajaksi 

www.kesayo.jyu.fi/ikaantyvienyliopisto. 

• Keskiviikkoisin kello 14.00-n. 15.45. Kertaluennon hinta 

6 €/osallistuja tai 35 €/luentosarja. 

http://www.kesayo.jyu.fi/ikaantyvienyliopisto
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Verkkoluentoja vastaanottavat
tahot keväällä 2024

Mikkelin kesäyliopisto
Mäntsälän kansalaisopisto
Naantalin opisto
Nurmijärven opisto, Klaukkala
Oppimiskeskus Kainula, Kajaani
Paltamon kansalaisopisto
Pelkosenniemen kunta
Pielaveden ja Keiteleen kansalaisopisto
Pieksämäen seutuopisto, Pieksämäki
Porin seudun kansalaisopisto, Pori
Puolangan kansalaisopisto
Puumalan kansalaisopisto
Päijät-Hämeen kesäyliopisto
Rauman kansalaisopisto
Saarijärven kansalaisopisto
Salon kansalaisopisto
Savonlinnan kesäyliopisto
Siilinjärven kansalaisopisto
Somero-opisto
Suomenselän kansalaisopisto, Kinnula
Kianta-Opisto, Suomussalmi
Toholammin kunnankirjasto
Vakka-Suomen kansalaisopisto, Laitila
Viitaseudun opisto, Pihtipudas, Viitasaari

Etelä-Pohjanmaan kesäyliopisto, Seinäjoki
Hankasalmen kansalaisopisto, Konnevesi
Hiiden Opisto, Lohja
Hämeen kesäyliopisto
Ilomantsin kansalaisopisto
Jämsän työväenopisto
Järvilakeuden kansalaisopisto ja Aijjoos-toiminta: Kauhava ja Evijärvi
Kaarinan kansalaisopisto
Kainuun kesäyliopisto, Kajaani
Karstulan kansalaisopisto
Kaskikuusen kansalaisopisto, Lapinlahti
Kauhajoen kansalaisopisto, Kauhajoki, Kerijoki
Kemijärven kansalaisopisto, Kemijärvi, Pelkosenniemi ja Savukoski
Keravan Opisto
Keuruun kansalaisopisto
Kianta-Opisto, Suomussalmi
Kokemäen kansalaisopisto
Koskelan Setlementti, Äänekoski
Kuusamo-opisto
Lapin kesäyliopisto, Rovaniemi
Lapuan kansalaisopisto
Laukaan kansalaisopisto
Lieto-opisto
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Yleisluentosarjassa tänä keväänä..

21.2. Kiina Xi Jinpingin aiakaudella
Erikoistutkija Matti Puranen, Maanpuolustuskorkeakoulu

6.3. Säilyykö Suomi hyvinvointiyhteiskuntana?
Dosentti, puheenjohtaja Elli Aaltonen, SPR

20.3. Maailma, jossa elämme!  Katsaus maailmanpoliittiseen tilanteeseen (etäluento)
Tutkimusjohtaja Sinikukka Saari, Ulkopoliittinen instituutti

3.4. Maailma, jota kohti kuljemme! Tulevaisuudentutkijan puheenvuoro (etäluento)
Professori Markku Wilenius, Turun yliopisto

17.4. Sivistyksen Suomi Professori emeritus Eero Tarasti, Helsingin yliopisto 
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Terveys, hyvinvointi ja ympäristö –luentosarjamme

28.2. Kaupunkilaisen juoma- ja ruokakulttuurin kehitysvaiheita
Kamarineuvos FL, FT h.c. Erkki Fredrikson

13.3. Lasten haasteet taidoiksi. Maalaisjärjen ja vanhojen viisauksien paluu kasvatukseen
Psykiatrian erikoislääkäri Ben Furman

27.3. Sydänperäiset äkkikuolemat Professori erikoislääkäri Jussi Hernesniemi, TAYS

10.4. Suo, kuokka ja hiilidioksidi – soiden ennallistaminen luontokadon ja 
ilmastonmuutoksen ratkaisijana? Dosentti Merja Elo, JYU

24.4. Parisuhteesta hoivasuhteeseen TT Päivi Eskola, JYU

8.5. Elämänilon tunnistus, keruu ja säilöntä Sanamaija, FM Heli Laaksonen, Ennen 
luentoa esiintyy Ikääntyvien yliopiston Grand Old Big Band



Seminaareja ja kursseja

Filosofiaa, historiaa, sukututkimusta, 

kirjoittamista kirjallisuutta, nojatuolimatkoja, 

kuvataidetta, kuorolaulua, kieliä, musiikkia, 

taidetta…

Verkossa ja  luokassa!
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Maksuttomat digitietoiskut arjen avuksi

Tiistaisin klo 14.00–15.30 verkossa tai Jyväskylän kaupungin pääkirjaston 
Unonsalissa. Ei ennakkoilmoittautumista, maksuton yleisötilaisuus!

20.2. Tietokoneiden ja älylaitteiden käyttöiän pidentäminen ja uuden 
laitteen hankinta, Laura Pajula

5.3. Näin suojaudut nettihuijareilta ja tilien kaappaajilta, Viivi Korpela
9.4. Verkkoliittymät ja laitteet: verkkopalveluiden valinta ja sujuva 

käyttöönotto, Tomi Salmi
7.5. Uusi valtakunnallinen e-kirjasto, Mari Vuorinen

Tietoiskut järjestetään Ikääntyvien yliopiston ja Jyväskylän 

kaupunginkirjaston yhteistyönä.

Katseluosoite verkko-osallistujille Ikisten nettisivuilla!
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Olet lämpimästi tervetullut 
Ikääntyvien yliopistoon!

• Koko opintotarjonta löytyy verkosta www.ikis.jyu.fi

• Tarjolla on lähiopetusta Jyväskylässä ja verkkokursseja

• Luentoja järjestetään myös Äänekoskella Koskela-opistolla

• Sujuvimmin ilmoittautuminen käy verkossa 
www.kesayo.jyu.fi/ikaantyvienyliopisto

• Voit myös tilata Jyväskylän kesäyliopiston uutiskirjeen, johon 
kokoamme ajankohtaisia koulutuksia ja kursseja.

http://www.ikis.jyu.fi/
http://www.kesayo.jyu.fi/ikaantyvienyliopisto
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Hyväksi lopuksi Jyväskylän yliopiston rehtori 
Martti Takalan koulutusoptimistinen mietintä 
kesäyliopistoon historiikista poimittuna: 

”Väljätavoitteinen opiskelu (…) on välttämätöntä, jotta opiskelu 
ei muodostuisi pelkäksi välineeksi teknisen osaamisen 
kehittämiseksi, henkilökohtaisen uran luomiseksi. Jatkuva 
opiskelu muodostukoon osaksi ihmisten elämäntapaa, 
ikävaiheesta riippumatta.” 
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Kiitos!
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