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Vuoden veteraaniurheilija 2024 

 

Saapuneet ehdotukset: 

 

Tarmo Hyttinen, maastojuoksu 

Pohjoismaiden mestaruus, maastojuoksu, M55 

Tarmo on kehittynyt uusiin ennätysvauhteihin myöhemmällä iällä määrätietoisen harjoittelun 

myötä. 

Katja Mustonen, maastojuoksu 

Pohjoismaiden mestaruus, maastojuoksu, N45  

Katja on pitkänlinjan kestävyysjuoksija, joka on ikäluokassaan kilpaillut Suomen kärkitasolla jo 

toistakymmentä vuotta. 

Marko Tuomainen, klassinen voimanosto  

Klassinen voimanosto Masters SM-hopea, M40 74 kg 

Sitkeä ja periksiantamaton harjoittelija, kovan työn tuloksena on ikäluokkansa ja painoluokkansa 

yksi Suomen kovimmista nostajista. Salilla on esimerkkinä nuoremmille nostajille, neuvoo ja 

opastaa lajin saloihin. 

 

 

 

 


