Valtuustoaloite ilmaisista kuntosalipalveluista elikeliisille Ainekoskella

KVALT 04.05.2026 § 49

Paatos

KH 01.06.2026 § 181

Valmistelija
Esittelija

Paatosehdotus

Paatos

Valtuutettu llidio Monteiro Flores ja kolme muuta valtuutettua jattivat
valtuustoaloitteen ilmaisista kuntosalipalveluista elakelaisille
Aanekoskella.

Merkittiin valtuustoaloite tiedoksi ja lahetettiin se edelleen
kaupunginhallituksen kasiteltavaksi.

Aznekosken kaupungin hallintosdannén 121 §:n (Valtuutettujen aloit-
teet) 3 momentissa on maaratty, etta kaupunginhallituksen on
osoitettava aloite vastattavaksi sille toimielimelle, jonka toimivaltaan
tai jonka alaisen viranomaisen toimivaltaan aloitteessa esitetty
toimenpide kuuluu. Kaupunginvaltuuston, kaupunginhallituksen ja
suoraan kaupunginhallituksen alaisen viranomaisen toimivaltaan
kuuluvia toimenpiteita koskevat aloitteet jaavat kaupunginhallituksen
vastattavaksi. Aloite, jonka on allekirjoittanut vahintaan neljasosa
valtuutetuista, on kuitenkin toimitettava valtuuston vastattavaksi.

Aloitteen on allekirjoittanut alle neljasosa valtuutetuista, joten sita ei
toimiteta valtuuston vastattavaksi vaan se osoitetaan toimivaltaiselle
toimielimelle vastattavaksi. Hallintosaannon 26 §:n mukaan kulttuuri-
ja liikuntalautakunta paattaa toimialalla noudatettavista periaatteista
seka eri toiminnoista perittavista kayttomaksuista.

Valtuutettu llidio Monteiro Floresin ym. 4.5.2026 jattama
valtuustoaloite on liitteena.

Hallintopaallikké Henriikka Makela, puh. 040 480 1074
Kaupunginjohtaja Matti Tuononen

Kaupunginhallitus merkitsee valtuustoaloitteen tiedoksi ja paattaa
osoittaa aloitteen kulttuuri- ja liikuntalautakunnan vastattavaksi.

Hyvaksyttiin.

KULTLIIK 07.10.2026 § 45

250/00.01.03.01/2026

Kaupunginvaltuutettu llidio Monteiro Flores ja kolme muuta
valtuutettua ovat jattaneet valtuustoaloitteen KVALT 04.05.2026 § 49
ilmaisista kuntosalipalveluista elakelisille Adnekoskella. Aloitteen
on allekirjoittanut alle neljasosa valtuutetuista, joten sita ei toimiteta
valtuuston vastattavaksi vaan se osoitetaan toimivaltaiselle
toimielimelle vastattavaksi. Kaupunginhallitus on KH 01.06.2026 §
181 paattanyt, etta se merkitsee valtuustoaloitteen tiedoksi ja



paattaa osoittaa aloitteen kulttuuri- ja liikuntalautakunnan
vastattavaksi.

Valtuustoaloitteessa esitetdan, ettd Adnekosken kaupunki selvittéaa
ja toteuttaa mallin, jossa elakelaisille tarjotaan mahdollisuus
maksuttomaan kuntosaliharjoitteluun. Ehdotetussa mallissa
elakelainen voisi itse valita kunnan yllapitaman kuntosalin tai
paikallisen yksityisen kuntosalin, jonka kanssa kaupunki tekee
sopimuksen palvelun korvaamisesta.

Valtuustoaloitteen tavoitteena on lisata ikaihmisten lilkkuntaa ja
toimintakykya, vahentaa sosiaali- ja terveyspalveluiden kuormitusta
pitkalla aikavalilla, tukea paikallista yrittajyytta ja palvelutarjontaa,
seka edistaa kuntalaisten yhdenvertaisia mahdollisuuksia
liikkumiseen.

Valtuustoaloitteessa pyydetaan kaupunkia selvittdmaan ehdotuksen
kustannusvaikutukset eri toteutusvaihtoehdoissa, mahdolliset
yhteistyomallit paikallisten yrittdjien kanssa, seka
pilotointimahdollisuuden kayttoonoton ennen laajempaa toteutusta.

Palvelut ja edut eldkelaisille

Elakelaiset ovat suuri kayttajaryhma kunnan liikkuntapalveluissa ja
nain ollen myds merkittdva tulonlahde liikkuntapalveluiden
rahoituksessa. Huolimatta siita, etta elakelaiset saavat alennuksia
erilaisista sisdanpaasytuotteista, on heidan kerryttama tulonsa
merkittava.

Aznekosken kaupungilla on tarjolla elékelaisille erilaisia liikuntaan
liittyvia tuotteita, joista merkittavin on seniorikortti. Seniorikortti on
tarkoitettu 65 vuotta kuluvana vuonna tayttaville seka sita
iakkaammille aanekoskelaisille. Seniorikorttiin ovat oikeutettuja myos
kokoaikaisella seka osittaisella tyokyvyttomyyselakkeella olevat.
Kortti sisaltdd paasyn molempiin uimahalleihin, asiakkaan
valitsemalle kuntosalille (Liikuntatalo + Pankkari + Suolahti,
Sumiainen, Konginkangas), seka paasyn 1-2 kulttuuritoimen
jarjestamaan tapahtumaan (mikali paikkoja on). Vuosikortin hinta on
talla hetkella 78 € ja puolen vuoden kortin 57,20 €. Lisaksi
elakelaiset voivat ostaa kuntosalien lipputuotteita noin 15-20%
normaalihintaa halvemmalla.

Kaupunki tarjoaa myos maksutonta liikuntaneuvontaa aikuisille.
Palvelun kohderyhmana ovat esidiabetesta ja diabetesta sairastavat,
painonhallinnan kanssa kamppailevat seka erilaisista syista
mielenterveyden hairididen myota liikkumistottumuksensa hylanneet
ja uutta kipinaa ja apua liikkeelle lahdossa kaipaavat.

Aloitteen taloudelliset vaikutukset kulttuuri- ja liikuntatoimelle

Vuonna 2025 seniorikortteja myytiin 865 kpl, mika tarkoittaa noin 67
000 euron tuloa. Lisaksi erilaisia alennusryhman
opiskelijat/elakelaiset/tyottomat/varusmiehet lippuja ja kortteja
myytiin noin 8000 eurolla. Alennusryhmasta ei voida eritella



Valmistelija

Esittelija

Paatosehdotus

elakelaisia. Joka tapauksessa voidaan todeta, etta taloudellinen
tappio kulttuuri- ja liikuntatoimelle on itsessaan merkittava, mikali
elakelaisten kuntosalimaksuista luovutaan. Lisaksi muutoksella olisi
vaikutusta myds seniorikorttiin, jonka sisaltamasta tuotevalikoimasta
putoaisi keskeinen sisaltd pois. Tama johtaisi siihen, etta koko kortin
olemassaolo tulisi tarkastella uudestaan.

Valtuustoaloitteessa esitetty malli, jossa elakelainen voisi itse valita
kunnan yllapitdman kuntosalin tai paikallisen yksityisen kuntosalin,
jonka kanssa kaupunki tekee sopimuksen palvelun korvaamisesta,
aiheuttaisi merkittavia kustannuksia toimialalle. Aédnekoskella oli
vuoden 2025 lopussa arviolta 2700 65-74-vuotiaita henkil6a, joiden
voidaan ajatella olevan maaraltaan elakelaisille suunnattujen
palveluiden aktiivisin kayttajakunta. Mikali heista esim. 100 henkil6a
vuodessa valitsee ehdotetun mallin mukaisen yksityisen
kuntosalikdynnin (maara voi todellisuudessa olla merkittavasti
suurempi), aiheuttaisi se kaupungille vuosittain vahintaan 40 000 €
lisakustannuksen.

Otettaessa huomioon valtuustoaloitteen aiheuttamat
tulonmenetykset ja lisdkustannukset, voidaan arvioida, etta
toteutuessaan valtuustoaloitteen toimenpiteet aiheuttaisivat
vahintaan 100 000 € lisarahoitustarpeen toimialalle vuosittain.
Lisaksi malli lisaisi taloudellisia riskeja, koska on erittain vaikea
ennakoida, kuinka laajaa kysynta yksityisille kuntosaleille
todellisuudessa vuosittain olisi. Tahan ei paasta kasiksi edes
pilotoimalla hanketta, koska maara vaihtelee joka tapauksessa
vuosittain.

Yhteenveto ja toimenpiteet

Valtuustoaloitteessa esitetyn maksuttomuuden edistaminen
tarkoittaa toimialan rahoituksen lisaamista merkittavasti, koska
aloitteen aiheuttamat toimenpiteet merkitsevat yhta aikaa seka
tulojen laskua ettd menojen kasvamista.

Aznekosken kaupungin talouden tasapainottamisesityksissa vuosille
2027-2029 on todettu, etta kulttuuri- ja liikuntatoimen kayttohinnasto
tarkastellaan syksylla 2026 ja hintoja korotetaan 1.1.2027 alkaen.
Muutos huomioidaan talousarvion 2027 valmistelun yhteydessa ja
arvio tulokertymaan on noin 10 000 euroa.

Aznekosken kaupungin kulttuuri- ja liikkuntapalveluiden
viranhaltijanakemys on, etta valtuustoaloitetta ja siina ehdotettuja
toimenpiteita elakelaisten ilmaisista kuntosalivuoroista ei edisteta
miltaan osin, aloitteen toimialalle aiheuttaman merkittavan
kustannusvaikutuksen ja rahoitustarpeen lisaantymisen takia.

Vs. kulttuuri- ja liikuntajohtaja Jukka-Pekka Pohjolainen, puh. 0400
189 263

Vs. kulttuuri- ja liikuntajohtaja Jukka-Pekka Pohjolainen

Kulttuuri- ja liikuntalautakunta:



1. hyvaksyy edella esitetyn valtuustoaloitteeseen liittyvan
vastauksen; ja

2. toteaa sanotun valtuustoaloitteen loppuun kasitellyksi.

Paatos Hyvaksyttiin.



