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Johdanto

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimia, jotka tukevat ja edistavat esiopetuksessa, kouluissa ja
oppilaitoksissa lapsen, oppilaan ja opiskelijan sosiaalista hyvinvointia, hyvaa oppimista seka
psyykkista ja fyysista terveytta. Opiskeluhuoltotydta ohjaa aina ajatus siita, etta lapsen ja
nuoren etu on tarkein ja hanen kokonaisvaltainen hyvinvointinsa tulee olla keskidssa.

Yhteisoéllinen opiskeluhuolto on tarkea tapa tukea hyvinvointia ja se toteutetaan ensisijaisesti
ehkaisevana ja koko yhteisda tukevana. Taman lisdksi lapsella ja nuorella on oikeus
tarvittaessa saada maksutta yksilokohtaista opiskeluhuoltoa, joka koostuu monialaisen
asiantuntijaryhman tuesta ja opiskeluhuoltopalveluista, eli neuvola-, koulu- ja
opiskeluterveydenhuollosta seka psykologin ja kuraattorin tuesta.

Opiskeluhuollon toiminnassa on tarkeaa kaikkien osapuolten, kuten lasten ja nuorten,
huoltajien, opetustoimen ja varhaiskasvatushenkildstdn ja opiskeluhuoltopalveluiden
tydntekijoiden, aktiivinen osallistuminen ja osallisuus. Yhteistyd eri tahojen valilla on
keskeista, jotta opiskeluhuolto voi toimia parhaalla mahdollisella tavalla.

Lapsilla, oppilailla ja opiskelijoilla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistdéon, joka kattaa
kaikki turvallisuuden osa-alueet: fyysisen, psyykkisen, sosiaalisen ja pedagogisen
turvallisuuden. Opiskelijalla on oikeus saada maksutta sellainen opiskeluhuolto, jota
opetukseen tai koulutukseen osallistuminen edellyttaa.

1. Opiskeluhuoltosuunnitelman keskeisena tehtdvana on varmistaa Adnekoskella
laadukkaiden ja yhtenaisten toimintatapojen ja — mallien toteutuminen hyvinvoinnin,
terveyden ja turvallisuuden toteutumiseksi. Suunnitelma on linjaava asiakirja ja kuvaus
siita, kuinka esiopetuksessa, perusopetuksessa ja lukiossa toteutetaan yhteisollista
opiskeluhuoltoty6ta, jarjestetdaan yksilokohtaista tukea seka tehdaan yhteistyota
lasten, oppilaiden, opiskelijoiden, heidadn huoltajiensa ja muiden yhteistyotahojen
kanssa. Opiskeluhuoltosuunnitelmassa linjataan lisaksi toimintatavat kiusaamisen,
hairinnan ja vakivallan seka kriisitilanteiden varalle.

Opiskeluhuoltosuunnitelman laatiminen pohjautuu oppilas- ja opiskelijahuoltolakiin seka esi-
ja perusopetuksen opetussuunnitelmien perusteisiin. Suunnitelma on laadittu yhteistyossa
esi- ja perusopetuksen, lukiokoulutuksen, hyvinvointialueen asiantuntijoiden seka toisen
asteen oppilaitoksen edustajien kanssa. Suunnitelman tekemisessa on kuultu myds
Aanekosken lasten ja nuorten huoltajia koskien opiskeluhuollon palveluiden toteuttamista
Aanekoskella.

Suunnitelma liitetdan Adnekosken lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan.



Kasitteet

Lapset puheeksi menetelma

Lapset puheeksi® (LP) on ndyttéon perustuva menetelma, jolla pyritddn tukemaan lapsen tai
nuoren hyvinvointia ja kehitysta. Lapset puheeksi -menetelman tavoitteena on tukea lapsia,
nuoria ja perheitd heidan jokapaivaisessa eldmassaan kotona, paivakodissa, neuvolassa,
koulussa ja vapaa-ajan ymparistoissa. Menetelma edistaa yhteista ymmarrysta vanhempien,
muiden lapselle tarkeiden aikuisten ja lapsen valilla.

Ryhmakohtaiset tukimuodot esiopetuksessa

Ryhmakohtaisia tukimuotoja on resursoitava ja annettava suunnitelmallisesti oppimisen
edellytyksia tukevien opetusjarjestelyiden lisdna. Esiopetuksessa ryhmakohtaiset tukimuodot
ovat

e yleinen tukiopetus
e opetuskielen tukiopetus
e erityisopettajan antama opetus muun opetuksen yhteydessa.

Lapsikohtainen tuki esiopetuksessa

Lapsikohtaisia tukitoimia annetaan yksilélliseen tarpeeseen perustuen ja sdanndllisesti.
Lapsi voi saada useampia lapsikohtaisia tukitoimia tuen tarpeidensa mukaisesti.
Lapsikohtaisten tukitoimien yhteydessa lapsella on myds oikeus saada ryhmakohtaisia
tukimuotoja. Lapsikohtaisia tukitoimia ovat

e saanndllinen erityisopettajan antama opetus osittain pienryhmassa ja muun
opetuksen yhteydessa

e kokoaikainen erityisopettajan antama opetus pienryhmassa

e lapsikohtaiset tulkitsemis- ja avustajapalvelut sekd apuvélineet.

Lukion yhteisodllinen opiskeluhuoltoryhma

Lukion yhteisdllinen opiskeluhuoltoryhma (oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma)
kokoontuu kerran periodissa. Ryhman jasenia ovat rehtori, apulaisrehtori, kuraattori,
psykologi, terveydenhoitaja, erityisopettaja, opinto-ohjaajat ja kutsuttuna opiskelijoiden ja
huoltajien edustajat. Myds opettajia ja muita asiantuntijoita voidaan kutsua mukaan.
Oppilaitoskohtaisen ryhman tydskentely kirjataan kokousmuistioon.

Opiskeluhuollon ohjausryhma

Opiskeluhuollon ohjausryhma vastaa opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta,
kehittamisesta, ohjauksesta ja arvioinnista opetuksen jarjestajan tasolla. Ohjausryhma linjaa
yhteiset tavoitteet opiskeluhuollon toiminnalle ja tukee niiden saavuttamista ja yhtenaisia
toimintatapoja. Lisdksi ohjausryhma suunnittelee, kehittaa ja arvioi kunnan opiskeluhuoltoa
seka ohjaa koulukohtaisten opiskeluhuoltoryhmien toimintaa.

Opiskeluhuoltopalvelut



Opiskeluhuoltopalveluilla edistetaan esiopetuksessa, kouluissa ja oppilaitoksissa lasten,
oppilaiden ja opiskelijoiden terveytta, hyvinvointia, oppimista seka osallisuutta ja ehkaistaan
ongelmien syntymista. Lisaksi opiskeluhuollolla edistetdan koko yhteisdn ja ympariston
hyvinvointia ja huoltajien kanssa tehtavaa yhteistyota.

Oppilaskohtainen tuki

Jos rynmakohtaiset tukimuodot eivat riitda tukemaan oppilaan oppimista tai koulunkayntia ja
han tarvitsee saanndllisia tukitoimia, on oppilaalla oikeus saada viipymatta oppilaskohtaisia
tukitoimia.

Oppilaskohtaiset tukitoimet ovat:
e Erityisopettajan opetus osittain pienryhmassa ja muun opetuksen yhteydessa
e Erityisopettajan ja erityisluokanopettajan opetus pienryhmassa
e Erityisluokanopettajan opetus erityisluokassa
e Oppilaskohtaiset tulkitsemis- ja avustajapalvelut seka apuvélineet.
Ryhmakohtaiset tukimuodot

Ryhmakohtaiset tukimuodot ovat osa koulun perustoimintaa ja ensisijainen tuen muoto, joka
koskee kaikkia oppilaita. Kyseisia tukimuotoja tarjotaan suunnitelmallisesti koko lukuvuoden
ajan opetusryhman tarpeisiin osana oppimisen edellytyksia tukevia opetusjarjestelyja.
Tukimuotoja suunniteltaessa ja toteuttaessa voidaan hyddyntaa esimerkiksi erityisopettajan
konsultaatiota.

Ryhmakohtaisten tukimuotojen toteuttaminen perustuu yhteisopettajuudelle ja edellyttaa
suunnittelua, toteutusta ja samanaikaisopetusta. Ryhmakohtainen tuki toteutetaan joko
yleisopetuksen opetusryhmissad muun opetuksen yhteydessa tai joustavasti muodostetuissa
pienemmissa ryhmissa.

Ryhmakohtaisia tukimuotoja annetaan lukujarjestyksen mukaisten oppituntien aikana tai
oppituntien ulkopuolella ottaen huomioon oppilaiden koulupaivien pituuden
enimmaismaarat. Kyseiset tukimuodot eivat edellyta hallintop&atdsta tai oppilaskohtaisen
suunnitelman tekemista.

Yhteisollinen opiskeluhuolto

Yhteisollista opiskeluhuoltoa toteuttavat kaikki esiopetuksen, koulun ja oppilaitoksen
toimijat, ja ndin ollen se on ensisijaista ja luonteeltaan ehkaisevaa.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Yksilokohtainen opiskeluhuolto on yksittaisille lapselle, oppilaalle tai opiskelijalle
annettavia koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon kuraattori- ja
psykologipalveluja sekd monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa. Myos
yksildkohtainen opiskeluhuolto voi olla ehkaisevaa tai tarjota varhaista tukea.
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Monialainen asiantuntijaryhma, joka kutsutaan koolle tapauskohtaisesti lapsen, oppilaan tai
opiskelijan asioissa tarkoituksena esimerkiksi selvittda ja arvioida tuen tarvetta tai kartoittaa
opiskeluhuollon tai muiden toimijoiden palveluita.

Opiskeluhuollon tarve ja palvelut

Opiskeluhuollon kuraattorien ja psykologien henkilostomitoitus on lakisdateinen. Oppilas- ja
opiskeluhuoltolain (1287/2013, muutettu lailla 1146/2021) mukaan yhta kuraattoria kohti voi
olla enintddn 670 opiskelijaa ja yhta psykologia kohti enintddn 780 opiskelijaa. Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen suositus vuodelta 2023 koskien neuvolan terveydenhoitajan
lapsimaaraa on yhteensa 320 lasta. Esiopetusikaisten lasten terveydenhuolto kuuluu
neuvolapalveluille.

Koskien kouluterveydenhuollon henkiléstomitoituksia Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
suositteli vuonna 2023, etta terveydenhoitajalla olisi enintddn 460 oppilasta ja ladkarilla 2100
oppilasta per kokopaivainen tyontekija.

Opiskeluhuollon toimijoiden vastuualueet ja roolit

Koulutuksenjarjestajan vastuualueet ja roolit

Aanekoskella opiskeluhuollon ohjausryhmaaé johtaa opetus- ja kasvatusjohtaja. Ryhmaén
kuuluu Adnekosken kaupungin edustajina hénen lisdkseen varhaiskasvatusjohtaja,
varhaiskasvatuksen pedagoginen asiantuntija, perhekeskus- ja nuorisopalvelupaallikko,
hyvinvointikoordinaattori ja opetuksen ja kasvatuksen palvelukoordinaattori seka
perusopetuksen rehtoreita. Lisaksi ryhmassa on opiskeluhuollon palveluiden edustajia,
muiden sosiaali- ja terveysalan sidosryhmien edustajia ja Pohjoisen Keski-Suomen
ammattiopisto Adnekosken ammatillisen koulutuksen kuntayhtyméan edustaja.
Opiskeluhuollon ohjausryhma vastaa koulutuksen jarjestajakohtaisen opiskeluhuollon
yleisesta suunnittelusta, kehittamisesta, ohjauksesta ja arvioinnista. Opiskeluhuollon
ohjausryhma kokoontuu paasaantoisesti kerran kuussa. Ryhman toimintaa ohjaa yhdessa
laadittu vuosikello.

Paivakodin johtaja ja koulun tai oppilaitoksen rehtori vastaa opiskeluhuollon
koordinoinnista ja organisoinnista, kehittda omassa toimintayksikdssaan toimintakulttuuria,
seurantajarjestelmaa ja vahvistaa lasten, nuorten ja huoltajien yhteistyota.

Varhaiskasvatuksen opettaja, perusopetuksen tai lukion opettaja seka luokan- ja
ryhmanohjaaja vastaa opiskeluhuollon toteuttamisesta, havainnoinnista, suunnittelusta,
puuttumisesta (esim. seuraamalla poissaoloja), dokumentoinnista seka
toimeenpanemisesta. Han myds tekee yhteistyota tarvittaessa esimerkiksi lastensuojelun,
perheneuvolan ja terveydenhuollon toimijoiden kanssa.

Varhaiskasvatuksen erityisopettaja tai perusopetuksen ja lukion erityisopettaja kartoittaa
lapsen, oppilaan tai opiskelijan mahdollisia oppimisvaikeuksia seka syita naiden taustalla,
arvioi lapsen ja nuoren kasvua ja kehitysta ja toteuttaa ja arvioi sadnnollisesti pedagogista
tukea yhteistydssa muun henkilokunnan kanssa.

Perusopetuksen oppilaanohjaajan ja lukion opinto-ohjaajan rooli osana opiskeluhuoltoa
on tukea oppilaan tai opiskelijan kasvua ja kehitysta niin, etta oppilas tai opiskelija pystyy
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edistamaan opiskeluvalmiuksiaan ja kehittdmaan tulevaisuuden kannalta tarpeellisia taitoja.
Oppilaanohjaajan ja opinto-ohjaajan vastuulla on koulussa luokkamuotoinen ohjaus,
pienryhmaohjaus seka erityisesti ohjaustyo koskien oppilaan tai opiskelijan opinto-, koulutus-
ja urasuunnitelmia.

Hyvinvointialueen vastuut ja roolit

Hyvinvointialueen vastuulla on psykologi- ja kuraattoripalvelujen sekd kouluterveydenhuollon
jarjestaminen. Opiskeluhuollon kuraattorin ja psykologin seka terveydenhoitajien tehtaviin
kuuluu seka esiopetuksessa etta kouluissa yhteisollista ja yksilollista tyota seka yhteistyota
oppilaan perheen ja verkostojen kanssa. Kuraattori, psykologi ja terveydenhoitaja osallistuvat
ennaltaehkaisevan yhteisollisen opiskeluhuoltotyon suunnitteluun ja toteutukseen
yhteistyossa opetuksen jarjestajan toimijoiden kanssa (esim. teematunnit ja —paivat,
luokkatyoskentely, ryhmaytykset, kyselyt/kartoitukset, opiskeluhuoltoryhmatyo,
kriisiryhmatoiminta, sidosryhmayhteistyd, vanhempainiltoihin osallistuminen).

Neuvolapalvelut ovat osa opiskeluhuollon palveluita. Neuvolan terveydenhoitajan tehtavana
on sadannollisten terveystarkastusten toteuttaminen, terveysneuvonnan antaminen seka koko
perheen tukeminen, ohjaaminen ja neuvominen koskien lapsen kasvua ja hyvinvointia.
Neuvolaldaakarin tydtd on naiden lisdksi muun muassa sairauksien diagnosointi seka hoitoon
ohjaaminen. Lisédksi neuvolapalveluissa hoidetaan esiopetusikaisten lasten seulonnat ja
rokotukset. Lapsen kuusivuotistarkastus on lapsen viimeinen neuvolatarkastus. Talloin
sovitaan terveystietojen siirtdmisesta kouluterveydenhuoltoon. Yhteinen tavoite on, etta
siirtymavaihe on lapsen ja perheen kannalta mahdollisimman joustava ja tukee perhetta.

Kouluterveydenhoitaja on kouluyhteison terveyden edistamisen ja hoitotydn asiantuntija,
joka vastaa ennaltaehkaisevan terveydenhoidon toteutumisesta koulussa.
Kouluterveydenhoitaja vastaa oppilaiden terveystarkastuksista ja yksilollisen tarpeen
mukaisista lisdkaynneista. Tukikdynteina kouluterveydenhuollossa voidaan toteuttaa
esimerkiksi neuropsykiatrisiin seka masennus ja ahdistusoireisiin liittyvia kaynteja
hyvinvointialueen hoito- ja palvelupolkujen mukaisesti. Terveydenhoitajatyon tavoitteena on
oppilaiden ja perheiden tuen tarpeisiin vastaaminen varhaisessa vaiheessa ja mahdollisiin
huoliin puuttuminen ennen kuin ne muuttuvat ongelmiksi.

Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon laakari toimii lddketieteellisena asiantuntijana
koulussa ja oppilaitoksessa. Laakarin tehtavat voivat liittya koulu- ja oppilaitosyhteisdon ja
ymparistoon, yksittdiseen oppilaaseen tai opiskelijaan ja tdman perheeseen seka
monialaiseen yhteistydhon. Koulu- ja opiskeluhuollon l&akarin tehtaviin kuuluvat esimerkiksi
laajojen terveystarkastusten ja ladkarintarkastusten toteuttaminen yhdessa
terveydenhoitajan kanssa, terveysneuvonta, tuen tarpeen arvioiminen, lisatutkimuksiin ja
hoitoon ohjaaminen tarvittaessa seka koulunkayntiin ja opiskeluun liittyvien
laakarinlausuntojen laatiminen ja konsultointi.

Opiskeluhuollon kuraattori toimii hyvinvoinnin sekd myodnteisen kasvun ja kehityksen
edistamisen tukena sosiaalialan asiantuntijana. Kuraattori vahvistaa arjen taitoja ja
sosiaalista toimintakykya koulunkayntiin, ihmissuhteisiin seka erilaisiin elamantilanteisiin
liittyen. Kuraattori tarjoaa oppilaille tuki- ja ohjauskeskusteluja ja toimii yhteistydssa
oppilaiden perheiden, koulun henkildston seka tarvittaessa eri viranomaisten kanssa
palveluiden yhteensovittamiseksi.

Opiskeluhuollon psykologin tehtavana on edistaa koulunkayntia, esiopetukseen
osallistumista, oppimista ja kokonaisvaltaista hyvinvointia. Psykologitydhon sisaltyy
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arviointia, ohjausta ja neuvontaa, jonka tavoitteena on lisata vanhempien,
oppilaan/opiskelijan ja opettajien ymmarrysta, tietoa ja kokonaiskasitysta tilanteesta ja
auttaa heita suunnittelemaan tukitoimia. Psykologi voi tehda oppimiseen, kehitykseen tai
neuropsykiatrisiin haasteisiin liittyvia kartoituksia sekd antaa matalan kynnyksen tukea lieviin
mielenterveyden haasteisiin. Psykologi arvioi psykologisen tutkimuksen tai tydskentelyn
tarpeen seka vastaa keskusteluavun antamisesta, ohjaamisesta ja neuvonnasta seka
yhteistydsta huoltajien, esiopetuksen ja koulun tydntekijoiden, perheneuvolan,
lastensuojelun ja terveydenhuollon kanssa.

Jos koululla ei ole nimettya psykologia, opiskeluhuollon keskitetty psykologipalvelu tekee
tutkimustarpeen arvion. Palvelulla on konsultaatiopuhelin ammattilaisia varten, jonne
kuraattorit, terveydenhoitajat ja erityisopettajat voivat ottaa yhteytta.



Yhteisollinen opiskeluhuolto

Yhteisollinen opiskeluhuolto on toimintakulttuuri, joka edistaa lasten, oppilaiden seka
opiskelijoiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia, sosiaalista vastuullisuutta,
vuorovaikutusta ja osallisuutta seka ympariston terveellisyyttd, turvallisuutta ja
esteettomyytta.

Kaikki esiopetuksen, koulun ja oppilaitoksen toimijat ovat vastuussa yhteisollisesta
opiskeluhuoltotyosta. Jokainen lapsen, oppilaan tai opiskelijan kanssa tyoskenteleva seka
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilainen on velvollinen edistdmaan tehtavassaan lasten,
oppilaiden ja opiskelijoiden lisdksi koko esiopetus-, koulu- ja oppilaitosyhteisydn hyvinvointia
ja huoltajien kanssa tehtavaa yhteistyota.

Yhteisollisen tydn merkittdva palanen on lasten, oppilaiden ja opiskelijoiden seka heidan
huoltajiensa osallisuuden vahvistaminen. Yhteisollinen toimintakulttuuri tukee
esiopetukseen, kouluun tai oppilaitokseen kiinnittymista, ryhmaan kuulumista ja tunne- ja
vuorovaikutustaitojen harjoittelemista.

Esiopetuksen, koulun tai oppilaitoksen tyontekijalld on oppilas- ja opiskelijahuoltolain 168:n
mukaisesti velvollisuus ottaa viipymatta yhteytta opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisiin,
kun hanelld on huoli lapsesta, oppilaasta tai opiskelijasta koskien taman terveytta,
hyvinvointia tai muuta havaittua ongelmaa. Lahtdkohtaisesti yhteydenotto tehdaan
yhteistydssa oppilaan tai opiskelijan seka hanen huoltajansa kanssa.

Yhteisollista opiskeluhuoltoa toteutetaan koulutuksen jarjestajakohtaisen
opiskeluhuoltosuunnitelman mukaisesti ja tydon suunnittelusta, kehittamisesta,
toteuttamisesta ja arvioinnista vastaa yksikoittain tai kouluittain nimetty
opiskeluhuoltoryhma. Kyseisessa ryhmassa keskustellaan siita, kuinka erilaisia ilmioita
ennaltaehkaistaan ja mita yhteisia toimintatapoja sovitaan niihin puuttumiseksi.

Yhteiséllisen opiskeluhuollon vuosikello Adnekoskella

elokuu Ryhmayttamiset

6.-7. luokkalaisten tiedonsiirron
taydentaminen

Harrastamisen Suomen mallin
kaynnistyminen kartoittamalla tarpeet
jaryhmat

Tiedonsiirto perusopetuksesta toiselle
asteelle

syys-lokakuu Esiopetuksen opiskeluhuollon
tapaamisen teemoina ilmapiiri ja
osallisuus




MOVE- mittaukset perusopetuksessa
Esi- ja perusopetuksen vanhempainillat
Yksilolliset MAR-tyGryhmat
TEAviisari-kysely (parittomina vuosina)

Yhtenaiskoulujen yhtenaisverkostojen
kokoontuminen

Lukion ylioppilaskokeet syyskuussa

Poissaolojen tarkastaminen yksikoittain

marraskuu

Esiopetuksen opiskeluhuollon
tapaamisen teemoina kaveritaidot
(sosiogrammit), epaasiallinen kohtelu ja
kiusaaminen

Yhteisollisen luokka- ja
ryhmatydskentelyn tarkasteleminen ja

suunnitteleminen

Esiopetuksen, opiskeluhuollon ja
lastenneuvolan yhteistydverkosto

LANUPE-foorumi

joulukuu

Poissaolojen tarkastaminen yksikoittain

tammikuu

Vanhempaintapaamiset —
arviointikeskustelut

Esiopetukseen ilmoittautuminen

Tiedonsiirto tulevista esiopetuksen
lapsista

Koulujakoasiat opiskeluhuollon
palveluissa

Monialaiset yhteistyopalaverit tuen
piirissa olevien esiopetusikaisten lasten
onnistuneiden koulupolkujen
suunnittelemiseksi

helmikuu

Esiopetuksen opiskeluhuollon
tapaamisen teemoina tunnetaidot,
itsetuntemus, tavoitteen asettelu
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Mita kuuluu —-kyselyn toteuttaminen
perusopetuksessa

Tiedonsiirtoa esiopetuksesta kouluun

maaliskuu

Koulujen lukujarjestyksen suunnittelua
Verkostovanhempainilta (SYK)
Lukion ylioppilaskokeet

Yhtenaiskoulujen yhtenaisverkostojen
kokoontuminen

Esiopetusryhmien muodostaminen

huhtikuu

Esiopetuksen opiskeluhuollon
tapaamisen teemoina arviointi ja
koulutustarpeet

Kouluterveyskyselyn teettaminen
perusopetuksessa

Esiopetuspaikkojen vahvistaminen

Oppimisen edellytyksia tukevat
opetusjarjestelyt

Tiedonsiirtoa esiopetuksesta kouluun
Tiedonsiirto alakoulusta ylakouluun
Seuraavan lukuvuoden
ylioppilaskokeiden erityisjarjestelyiden

hakeminen lukiokoulutuksessa

Esiopetuksen, opiskeluhuollon ja
lastenneuvolan yhteistyoverkosto

toukokuu

6. luokan vanhempainilta

Yhtenaiskoulujen yhtenaisverkostojen
kokoontuminen

Tarvittaessa monialaiset
kouluunlahtoépalaverit

Tulevien esikoululaisten kouluun
tutustumiset
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Tiedonsiirtoa esiopetuksesta kouluun

Poissaolojen tarkastaminen yksikoittain

kesakuu

Tulevien esikoululaisten kouluun
tutustumiset

Laajat terveydenhuollon tarkastukset

Toimintavuoden suunnittelu ja
kalenterointi

Kuljetusten suunnittelu

heinakuu

Loma

Lapi luku/toimintavuoden toteutuvia

Yhteisty0 pedagogisten asiakirjojen
laatimisessa

MAPA-koulutukset
Lapset puheeksi —koulutukset
Hyvaa kasvua -opsin toteuttaminen

Perhekeskuksen ryhmatoiminnan
markkinointi

Koulu Saapas- yhteistyd, seurakunnan
nuorisotyontekijat jalkautuvat
yhtenaiskouluille kuukausittain

Aanekosken lukion yhteisélliselld ja osallistavalla toimintakulttuurilla luodaan toimiva ja
turvallinen opiskeluymparisto. Ilmapiiri on kannustava ja positiivinen, vuorovaikutussuhteet

opiskelijoiden ja henkilostdon kesken ovat hyvat.

Opiskelijakunnan hallitus ja tutorit ovat uusien opiskelijoiden apuna heti lukion alussa. He

ovat auttamassa ryhmaytymisessa ja kaytdnndn arjen pulmissa. Hallitus ja tutorit jarjestavat

lukuvuoden aikana hyvinvointiin ja yhteisolliseen toimintaan liittyvia tapahtumia. Lukiossa
toimii myds erillinen hyvinvointitiimi, joka kehittaa yhteistydssa opiskelijoiden ja
henkilokunnan kanssa yhteista hyvinvointia eri tavoin lisdavaa toimintaa ja koulutusta.

Oppimisen tuen kayténteista ja yleisemminkin Adnekosken lukion oppimisen tuen
kaytanteista on laadittu oma Oppimisen tuen opas.
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Toimintaympariston terveellisyys, turvallisuus ja hyvinvointi

Esiopetuksen terveellisyyden, turvallisuuden ja hyvinvoinnin tarkastukset tehdaan n. yhden -
kolmen vuoden valein, tarvittaessa tihedmmin. Perusopetuksessa kyseiset tarkastukset
tehdaan lain edellyttamalla tavalla vahintaan kolmen vuoden valein. Tarkastuksiin osallistuvat
paivakodin johtaja/perusopetuksen rehtori, kiinteistdn omistajan edustaja, kiinteistonhoitaja,
puhtauspalvelujen edustaja ja tarvittaessa paivakodin/perusopetuksen henkildstdon edustaja,
kouluterveydenhoidon edustus, ruokapalvelun edustaja (ellei keittiolle tehda erillista
tarkastusta), tydsuojelun edustaja ja/tai tyoterveyshuollon edustaja ja perusopetuksessa
tarvittaessa oppilaskunnan puheenjohtaja.

Ennen tarkastusta paivakodin johtaja tai perusopetuksessa koulun oppilashuoltoryhma
tayttavat esitietolomakkeen, puhtauspalvelut toimittavat siivoussuunnitelman ja
kiinteistopuolelta kysytaan myds tarvittavia tietoja. Ymparistoterveyden tarkastaja tekee
yhteenvedon tarkastuksesta ja mahdollisesti tarvittavista toimenpiteista ja toimittaa sen
kaikille osapuolille.

Turvallisuuden edistamisessa oleellisia ovat myds toimipaikkojen pelastussuunnitelmat,
joihin sisaltyvat poistumis- ja sisalle suojautumisharjoitukset.

Esiopetuksessa kasvatusyhteison psykososiaalista hyvinvointia arvioidaan ja tuetaan mm.
syksyn toisessa opiskeluhuollon toimipaikkakohtaisessa ohjausryhmassa lasten haastattelun
ja sosiogrammin avulla. Hyvaa kasvua varhaiskasvatukseen- opetussuunnitelma on
valmistumassa ja sen sisaltoja toteutetaan laajalti esiopetuksessa.

Perusopetuksen puolella kasvatusyhteison psykososiaalista hyvinvointia seurataan
vuosittaisella tydhyvinvointikyselylla, oppilaiden osalta valtakunnallisella
kouluterveyskyselylla ja koulun omalla mita kuuluu kyselylla. Lisaksi koulujen hyvinvoinnin ja
terveyden edistamistydn tilasta saadaan tietoa sdannadllisesti toteutettavan valtakunnallinen
TEA-tiedonkeruun tulosten (TEAviisari) seka riskien ja vaarojen arvioinnin avulla. Naiden
kyselyiden perusteella oppilashuollon kanssa yhteistydssa arvioidaan ja toteutetaan
tarvittavia muutoksia.

Aanekoskella koulut toteuttavat Hyvaa kasvua- opetussuunnitelmaa, jolla pyritdan
edistdmaan koulun hyvinvointia.
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Tapaturmien ehkaisy, akillinen sairastuminen ja laakehoito

Tapaturmaksi maaritellaan lapselle tai oppilaalle esiopetuksessa tai koulussa tai matkalla
sattunut akillinen, ulkoisen ruumiinvamman aiheuttanut odottamaton tapahtuma.
Tapaturmina korvataan myds vammat, jotka ovat syntyneet opintokaynnilla, opintoretkilla,
leirikoulussa, kerhossa tai valittémalla matkalla niihin, jos ne sisaltyvat esiopetuksen tai
koulun lukuvuosisuunnitelmaan. Adanekoskella lapset, oppilaat ja opiskelijat on vakuutettu
ryhmatapaturmavakuutuksella Pohjolassa ja yldkoulun kdytdnnon oppiaineiden osalta
vakuutusyhtio IF:n kautta. Vakuutukset kattavat kaikki esiopetuksen ja koulun toiminnan
aikana sattuneet tapaturmat ja niiden hoito on maksutonta.

Tapaturmasta tulee valittomasti ilmoittaa lapsen tai oppilaan huoltajille. Henkilosto ja
koulussa lisaksi terveydenhoitaja hoitavat lievat tapaturmat. Tarvittaessa lapsi tai oppilas
ohjataan tai viedadan terveyskeskukseen ja hammastapaturmissa otetaan yhteytta suun
terveydenhuollon yksikkédn. Jatkohoitoyksikon on tarkeaa tietaa, etta kyseessa on
esiopetuksessa tai koulussa sattunut tapaturma. Hatatilanteessa soitetaan 112. Esi- ja
perusopetuksen henkilostolle jarjestetdan sdanndllisesti ensiapukoulutuksia.

Jos lapsi tai oppilas sairastuu akillisesti esiopetus- tai koulupaivan aikana, henkildkunta ottaa
yhteyttd huoltajiin, jotka huolehtivat lapsen tai oppilaan kuljetuksesta kotiin ja tarvittaessa
jatkohoitoon.

Lasten tai oppilaiden lyhyt- tai pitkdaikaissairauksia hoidetaan omalla terveysasemalla tai
muussa hoitoyksikossa. Jatkuvaa, lyhytkestoista tai tilapaista ldakehoitoa esi- ja
perusopetuspaivan aikana toteutetaan vain sovitusti yksikdiden aikuisten toimesta.
Mahdollisesta ladkehoidon kdytannon toteuttamisesta laaditaan yksilollinen
lAdkehoitosopimus tai -suunnitelma yhdessa huoltajien ja lapsen tai oppilaan ldhiaikuisten
kanssa, tarvittaessa yhteistydssa terveydenhuollon kanssa.
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Poissaolojen ehkaisy, seuranta ja puuttuminen

Poissaolot esiopetuksessa

Esikoululaisen ollessa poissa esiopetuksesta sairauden tai muun akillisen syyn vuoksi
huoltaja on velvollinen ilmoittamaan asiasta lapsen eskariryhmdan mahdollisimman pian.
Ilmoitus tulee tehda ensisijaisesti puhelimella (soittamalla tai viestilla).

Etukateen tiedossa olevista poissaoloista (esim. lomamatkat) tulee olla hyvissa ajoin
yhteydessa esikouluun. Luvan enintaan seitseman esiopetuspaivan mittaiseen poissaoloon
myodntaa lapsen oman eskariryhman varhaiskasvatuksen opettaja. Yli seitseman
esiopetuspaivaa kestavat poissaolot myontaa esiopetuksen johtaja. Lupaa poissaoloon voi
anoa vapaamuotoisella sdhkdpostiviestilla. Kerro viestissa ainakin poissaoloaika ja
poissaolon syy.

Esiopetuksesta ei anneta korvaavia tehtavia poissaolojen ajaksi. Esikoulumme seuraa
poissaoloja tarkasti. Tavoitteena on taata esikoululaisen oppimisen sujuva eteneminen.
Mikali ryhman aikuisilla herdaa huoli lapsen poissaoloista ja niiden nahdaan vaikuttavan
lapsen oppimiseen ja hyvinvointiin, on syyta kartoittaa tilannetta perheessa. Talldoin asiasta
keskustellaan huoltajien kanssa. Mikali nahdaan tarpeelliseksi, voidaan kutsua koolle
monialainen opiskeluhuoltopalaveri, jossa mukana voi olla huoltajien lisdksi ryhman opettaja,
erityisopettaja, kuraattori tai muu lapsen tukeen liittyva taho. Tilanteen pitkittyessa on myos
syyta harkita lastensuojeluilmoituksen tekoa, mikali katsotaan etteivat aiemmat toimet ole
auttaneet.

Poissaolot perusopetuksessa ja lukiossa

Opetuksen jarjestajan yhtena tehtdvana on ennaltaehkaista perusopetukseen osallistuvan
oppilaan poissaoloja. Lisaksi opetuksenjarjestdjan tulee seurata koulupoissaoloja ja puuttua
naihin suunnitelmallisesti. Oppivelvollisuuslain mukaan huoltajan velvollisuus on varmistaa,
ettd hanen huollettavansa oppivelvollisuus tulee suoritettua.

Aanekosken kaupungin perusopetuksessa on kaytdssa yhtendinen poissaoloihin puuttumisen
toimintamalli, jonka taustalla on poissaolojen ennaltaehkaisy ja kouluissa tehtava
hyvinvointityd. Luokanopettajan tai luokanohjaajan tehtdvanad on oppilaan poissaolojen
sadannollinen seuranta. Koulupoissaolot voivat olla riski koulunkdyntiin sitoutumiselle ja
kouluun kiinnittymiselle. Varhainen tuen tarjoaminen poissaoloihin on tarkeaa.

Kun huoli poissaoloista herda (30 poissaolotuntia/tarkastelujakso), otetaan asia puheeksi
yhdesséa huoltajan kanssa. Luokanopettajan tai luokanohjaajan on mahdollisuus konsultoida
tahan liittyen esimerkiksi erityisopettajaa tai opiskeluhuollon vakea. Yhteydenoton jalkeen
sovitaan  tarvittaessa  esimerkiksi  opiskeluhuollon  yksilokohtaisen = monialaisen
asiantuntijaryhman koolle kutsumisesta oppilaan asioissa, koulun pedagogisista tukitoimista
seka opiskeluhuollon roolista.

Aanekosken kaupungin perusopetuksessa poissaoloihin puuttumisen ldhtdkohtana on
ennaltaehkadiseva tyo ja varhainen puuttuminen. Painopiste on tunne-, turva- ja
vuorovaikutustaitojen vahvistamisessa seka kouluun kiinnittymisen jaldsnaolontukemisessa.
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Tavoitteena on luoda turvallinen ja viihtyisa kasvu- ja oppimisymparistd, joka tukee
koulunkayntia, oppimista ja hyvinvointia. N&itd asioita tukee myds Adnekosken kaupungin
HYVAA KASVUA -hyvinvointiopetuksen opetussuunnitelma.

Yhteisollisen opiskeluhuoltotydn avulla suunnitellaan ja toteutetaan ennaltaehkaisevaa tyota
seka rakennetaan osallisuutta ja yhteisollisyytta vahvistavaa toimintakulttuuria kouluissa.
YhteisoOllisessa opiskeluhuoltoryhmassa tarkastellaan poissaoloja nelja kertaa lukuvuoden
aikana.

Koulupoissaoloihin puuttumisessa keskeista on vuorovaikutteinen yhteistyo oppilaan jataman
huoltajan, luokanopettajan tai -ohjaajan, erityisopettajan, koulun muun henkildston,
opiskeluhuoltopalveluiden henkildoston seké tarvittaessa koulun ulkopuolisten toimijoiden
valilla. Poissaolojen taustalla olevat syyt tulee selvittaa yhteistydssa
opiskeluhuoltopalveluiden ammattilaisten kanssa. Tama yhteistyo varmistaa, etta oppilaalle ja
hanen perheelleen loydetaan oikeat tukitoimet.

Aanekosken lukiossa poissaoloja seuraa sdannéllisesti ryhmanohjaaja ja aineenopettaja.
Lukiossa on olemassa poissaoloihin puuttumisen malli. Jos opiskelijalle on kertynyt nelja
poissaoloa, keskustelee opintojakson opettaja opiskelijan kanssa tilanteesta. Viides
poissaolo keskeyttda opintojakson. Opintojakson opettaja tiedottaa tasta opiskelijaa,
huoltajaa, ryhmanohjaajaa, opinto-ohjaajaa ja rehtoria. Sairaustapauksissa opiskelijalla on
mahdollisuus keskustella rehtorin kanssa edellytyksista jatkaa opintojaksoa. Jos opiskelijan
kurssit keskeytyvat jatkuvasti ja poissaoloja kertyy paljon, kdynnistetadn monialaisen
yksilokohtaisen asiantuntijaryhman tydskentely (MAR) ja ohjataan hénet tarvittaessa
eteenpain muihin palveluihin.
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Paihteiden kayton ehkaisy ja paihteiden kayttoon
puuttuminen

Ehkaiseva paihdetyo tahtaa paihteiden kaytdn aloittamisen viivastyttamiseen, riskien
vahentamiseen ja paihteiden kaytosta aiheutuvien haittojen ehkaisemiseen yksildllisella ja
yhteisollisella tasolla. Se voidaan méaaritelld osaksi laaja-alaista ehkaisevan tyon
kokonaisuutta. Tupakkatuotteiden, alkoholin sekd muiden paihteiden kayton ja
rippuvuuksien ehkaiseminen ja kayttoon puuttuminen on vain yksi ulottuvuus
pitkajanteisessa tydssa, jossa rakennetaan turvallista ja terveellista oppimisymparistoa.

Nain ajatellen esimerkiksi paihteiden kaytdn ehkaisy tai paihdekasvatus eivat ole muusta
opetuksesta tai kasvatuksesta irralliseksi jadvia tempauksia, vaan moninaisesti osallisuutta ja
hyvinvointia edistavaa toimintaa, joka tukee laajasti yhteis6on kuulumisen kokemuksia.
Koulujen arjessa tapahtuva ehkaiseva tyo on konkreettisia toimia ja tekoja, joilla luodaan
pohjaa oppilaitoksen yhteisollisyydelle, varmistaen turvallisuuden kokemusten
muodostumista ja yhteisen hyvan vahvistamista.

Ongelmatilanteissa
sovellettavat
toimintatavat

Ennaltaehkaiseva Varhainen
tyd puuttuminen

Ehkaiseva paihdetyo tukee lasten ja nuorten tervetta kasvua turvaten terveellista ja turvallista
oppimisymparistoa. Sen tavoitteena on vahvistaa suojaavia tekijoita ja vahentaa paihteiden,
nikotiinituotteiden ja rahapelaamisen riskeja.

Siihen kuuluu esimerkiksi seuraavia asioita:
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Tunne-, vuorovaikutus-
ja turvataitojen

Myonteisten
oppimiskokemusten ja
kouluviihtyvyyden

Itsetunnon tukeminen

Avoimen ja myonteisen
ilmapiirin luominen

opettaminen

vahvistaminen

Selkeiden saantojen ja
sopimusten luominen ja
niiden mukaisesti
toiminen

Poissaoloihin
puuttuminen

Tiivis yhteistyo
vanhempien kanssa

Yhteenkuuluvuuden
vahvistaminen

Fyysisesti ja
psyykkisesti turvallisen
kouluympariston
varmistaminen

Osallisuus, esim.
oppilaskunta- ja
tukioppilastoiminta

Mielekkaan tekemisen
tarjoaminen

Paihdekasvatus pohjautuu koulujen opetussuunnitelmaan. Adnekosken kaupungin opetus- ja
kasvatustoimessa on kaytdssa Hyvaéa kasvua -opetussuunnitelma, jonka tavoitteena on tukea
lasten ja nuorten kokonaisvaltaista tervetta kehitysta seka taata heille mahdollisuus toteuttaa
itsessaan olevia vahvuuksia ja kykyja. Paikallisesti opetussuunnitelma on tydvaline, joka
varmistaa systemaattisuutta ja kattavuutta kasvatustydssa, jolla Adnekoskella kasvavia lapsia
ja nuoria autetaan ja ohjataan omaksumaan ja kehittamaan taitoja, joita he tarvitsevat
elamassa, ihmissuhteissa ja yhteiskunnassa. Jokaisen lapsen ja nuoren potentiaali pyritaan
kutsumaan esiin mahdollisimman hyvin ja kannustavassa ilmapiirissa.

W

aaraudatjaja otatunte

\asw “wsww,n vahvuus

ersollusyys
Yhteistyotaidot
Ystavillisyyden vahvuus

HYVAA
. KASVUAN

y 0PS

g

Kuva: Hyvinvointiopetuksen tavoitteet ja siséllét.

Aanekoskella on yhtendiskouluissa henkilokunnalle laadittu tiiviit toimintaohjeet
tilanteeseen, jossa epailladn oppilaan paihtymysta. Ohje sisaltda muun muassa oppilaan
valvonnan, yhteydenoton huoltajaan mukaan lukien kehotus terveyskeskuksen seulontaan
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hakeutumisesta, yhteydenoton terveydenhoitajaan seka menetelmaohjeet siina tapauksessa,
ettei huoltajaa tavoiteta. Tarvittaessa tehdaan lastensuojeluilmoitus.
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Vakivallan, kiusaamisen, hairinnan ja syrjinnan
ehkaisy ja siihen puuttuminen

Oppimis- ja kasvuyhteisoissa vallitseva turvallisuuden kokemus on edellytys kasvulle,
oppimiselle ja osallisuudelle. Opetukseen osallistuvalla lapsella (oppilaalla) on oikeus
turvalliseen kasvu- ja oppimisymparistéon, johon kuuluvat fyysinen, psyykkinen, sosiaalinen
ja pedagoginen turvallisuus (PoL 29 8§).

Ennaltaehkaiseva tyd ja varhainen puuttuminen ovat ensisijaisen tarkeéssa roolissa
rakennettaessa turvallista ja hyvinvoivaa oppimisymparistda. Turvallisessa ymparistdssa lapsi
/ oppilas voi keskittya opiskeluun ilman pelkoa kiusaamista, hairinnasta, syrjinnasta ja
vakivallasta. Jokainen voi kokea itsensa hyvaksytyksi sellaisena kuin on, ja kokee, etta
turvallista tuoda omat nakemyksensa ja mielipiteensa esille.

Kiusaaminen, hairinta ja syrjinta ovat kaikki vakivallan muotoja. Kaikki edella mainitut
vakivallan muodot voivat tayttad myods rikoksen tunnusmerkit.

Vikivaltaa ei Adnekosken kasvatus- ja opetuspalveluissa hyvidksytd missddn muodossa - se
on yksiselitteisesti kielletty. Oppilas tai koulun henkildsto ei saa kiusata tai syrjia ketaan, eika
vaarantaa muiden turvallisuutta tai terveytta. Naihin viittaavien ilmididen ja konkreettisten
tilanteiden varhainen kasittely yhdessa huoltajien kanssa edistaa lasten ja nuorten kokeman
kiusaamisen, hairinnan syrjinnan ja vakivallan paattymista. (Adnekosken kaupungin
kiusaamisen vastainen toiminta Adnekosken kouluissa.)

N
Vakivalta voi olla henkista, fyysista tai seksuaalista. Vakivalta on vallan, kontrollin tai
fyysisen voiman tahallista kaytt6a tai silla uhkaamista. Vakivallan teot voivat ilmeta
oppilaiden véalisissa tai oppilaan ja koulun henkiloston valisissa tilanteissa
J
~
Kiusaaminen on toistuvaa, tahallista toisen ihmisen henkista, fyysista tai sosiaalista
vahingoittamista.
[EEEMINEGN Kiusaamista voi tapahtua myds digitaalisessa ymparistossa.
J
~
Hairinta on kayttaytymista, jolla sanoin tai teoin loukataan, uhataan, ndyryytetaan tai
halvennetaan henkildn tai ihmisryhman ihmisarvoa tarkoituksellisesti.
J
N
Syrjinnélla tarkoitetaan yksilon tai ryhman torjumista, huonompaa kohtelua tai
asettamista muita huonompaan asemaan.
J

Koulutuksen jarjestaja vastaa siita, ettd opiskeluhuollon suunnitelmassa on
oppilaitoskohtaisesti suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja
hairinnalta seka toimenpiteet opiskelijoiden terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi.
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Aanekosken kaupunki laatii suunnitelman koskemaan esi- ja perusopetusta. Sen
toteutumista arvioidaan lukuvuosittain, ja se paivitetaan tarvittaessa.

Aanekosken kaupungin esi- ja perusopetuksessa vakivallan, kiusaamisen, hairinnan ja
syrjinnan vastainen toiminta on suunnitelmallista ja systemaattista. Lukuvuosisuunnitelmaan
kirjataan koulu- ja yksikkdkohtaiset tavoitteet, toimintatavat seka arviointi.
Lukuvuosisuunnitelmaan kirjataan myos koulukohtaiset vastuuhenkildt, jotka koordinoivat, ja
yllapitavat vakivallan, kiusaamisen, hairinnan ja syrjinnan vastaista toimintaa omassa
yksikdssaan seka ovat opettajien tukena tilanteiden selvittelyssa.

Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmaa kdydaan lapi henkiloston, huoltajien ja lasten tai
oppilaiden kanssa. Esiopetuksessa yksikkokohtaiset, voimassa olevat toiminnalliset tasa-
arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmat velvoittavat henkildstda tarkkailemaan yhteisénsa
tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden toteutumista. Adnekosken perusopetuksen osalta
koulutuksen jarjestajatason tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmaa paivitetaan ja
yhdenmukaistetaan varhaiskasvatuksessa laaditun asiakirjan kanssa.

Kouluyhteis6ssa jokaisella on velvollisuus puuttua ndkemaansa tai tietoon tulleeseen
kiusaamiseen, vakivaltaan tai muuhun epdaasialliseen kaytdkseen. Jokaisen on kayttaydyttava
muita kiusaamatta ja syrjimatta seka toimittava siten, ettei muiden oppilaiden, kouluyhteison
tai opiskeluympariston turvallisuutta tai terveytta vaaranneta (PoL 35 §).

Koulun henkildsto selvittaa tilanteet ensisijaisesti koulun oman toimintamallin mukaisesti.
Henkildsto ilmoittaa tapahtuneesta huoltajille saman paivan aikana ja vahvistaa
vuorovaikutteista yhteistyota huoltajien kanssa, jotta vakivalta saadaan loppumaan. Jos
koulun omat keinot ja opiskeluhuoltopalveluiden ammattilaisten tuki eivat riita, on henkildstd
yhteydessa koulun ulkopuolisiin toimijoihin, kuten poliisiin, lastensuojeluun tai
sovittelutoimistoon. Teoista, jotka tayttavat rikoksen tunnusmerkit ja joista henkilostolla on
ilmoitusvelvollisuus, tulee tehda rikos— ja lastensuojeluilmoitus.

Koulussa tapahtuva vakivalta voi olla henkista, fyysista tai seksuaalista. Vakivallan teot voivat
ilmeta oppilaiden valisissa tai oppilaan ja koulun henkildstdn valisissa tilanteissa. THL:n
mukaan koulukiusaaminen on lasten ja nuorten kokeman vakivallan erityismuoto. Teko voi
olla rikos, jos se tayttaa jonkin rikoksen tunnusmerkit. Talloin tekija voi joutua rikos- ja
vahingonkorvausvastuuseen teostaan. Rikosoikeudellinen vastuu alkaa Suomessa 15-
vuotiaana. Yli 15-vuotias voidaan asettaa syytteeseen ja tuomita rikoksesta. Alle 15-vuotias
on kuitenkin korvausvelvollinen aiheuttamastaan vahingosta. Keski-Suomessa on laadittu
Lainvastaiset teot koulussa —toimintamalli vékivaltaan ja muihin lainvastaisiin tekoihin
puuttumiseksi. (Lainvastaiset teot koulussa -toimintamalli. Keski-Suomi 1.8.2025.)

Koulun henkilosto voi tehda aloitteen sovittelusta lasten ja nuorten rikos- ja riita-asioissa
ottamalla yhteytta Keski-Suomen sovittelutoimistoon p. 050 361 5933 tai
sovittelu@jyvaskyla.fi. Koulun on hyva pyytaa lupa yhteystietojen valittdmiseen, minka
jalkeen sovittelun ohjaaja on yhteydessa huoltajiin.

Hyddyllista lisatietoa loydat esimerkiksi:
* Keski-Suomen sovittelutoimisto

Sovittelu tarjoaa rikosten ja riitojen osapuolille mahdollisuuden kohdata toisensa ja
kasitella tapahtuman aiheuttamia haittoja. Sovittelu on vapaaehtoista, maksutonta,
puolueetonta ja luottamuksellista.
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* Nuoret jarikollisuus -nettisivusto. Sisaministerio.

Tietoa rikoksista lapsille ja nuorille. Apua ja ohjeita miten toimia, jos on kohdannut
rikoksen.

 Ankkuritoiminta

Ankkuritoiminta puuttuu varhaisessa vaiheessa nuoren rikolliseen kayttaytymiseen.
Toiminnalla estetddn myos perhe- ja lAhisuhdevakivaltaa ja ohjataan osapuolia
tarvittaessa avun ja tuen piiriin.

Kasvatukselliset toimet, kuripitokeinot ja turvaamistoimet Adnekoskella

Opetukseen osallistuvalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistéon (Pol 29 8). Oppilaan on
kayttaydyttavad muita kiusaamatta ja syrjimatta seka toimittava siten, ettei han vaaranna
muiden oppilaiden, kouluyhteisdn tai opiskeluympariston turvallisuutta tai terveytta (Pol 35
8). Opetusta hairitsevalle, muuten koulun jarjestysta rikkovalle tai vilpillisesti menetelleelle
oppilaalle voidaan maarata perusopetuslaissa sdadetty kasvatuksellinen tai kurinpidollinen
toimi. Oppilaita kohtaan voidaan kayttaa vain perusopetuslaissa saadettyja
turvaamistoimenpiteita. Opetuksen jarjestajan tulee kurinpitotoimea harkitessaan ottaa
huomioon teon laatu seka oppilaan ika ja kehitystaso.

Kiusaamisen vastainen toiminta Adnekosken kouluissa koostuu seuraavista osa-alueista:

* Puututaan kaikkeen kiusaamiseen

* Hyvinvointiopetussuunnitelma ohjaa lapsia ja nuoria vuorovaikutuksen ja muiden
elamantaitojen kehittamisessa

* Positiivinen pedagogiikka ja jatkuva ryhmaytymisen tuki hyvinvointia edistamassa

* Laaditaan yhteiset sdannot varmistamaan, etta kaikkia kohdellaan tasa-arvoisesti,
yhdenvertaisesti ja oikeudenmukaisesti

* Kiusaamiseen puuttumisen mallin yhtenaistdminen

* Monitoimijainen yhteistyd kokoaa opiskeluhuollon, huoltajat ja koulun ulkopuoliset
toimijat yhteen

* Oppilaalla on oikeus nimeta turvallinen aikuinen, joka toimii oppilaan apuna ja tukena
pitkittyneissa tilanteissa

Vakivaltaa ei hyvaksytd missaan muodossa ja epaasialliseen kaytokseen tulee puuttua
systemaattisesti. Tama saanto koskee henkilostoa, lapsia ja oppilaita seka huoltajia.
Henkilosto puuttuu aina tietoonsa tulleeseen tai nakemaansa kiusaamiseen, hairintaan,
syrjintaan tai vakivaltaan ja ottaa tilanteen vakavasti. Opettajalla tai rehtorilla on velvollisuus
ilmoittaa huoltajalle epaillysta kiusaamisesta, hairinnasta, syrjinnasta ja vakivallasta
oppimisymparistossa tai koulumatkalla (PoL 29 §). Huoltajia kannustetaan ottamaan yhteytta
koulun henkilostoon, mikali he saavat tietda koulussa tai koulumatkalla tapahtuvasta
epaasiallisesta kaytoksesta. Tilanteet selvitetdan eri osapuolten kanssa sovittujen
kaytanteiden mukaisesti ja kirjataan.

Aanekoskella on kaytdssa yksikkdkohtaisia ohjeita vakivaltatilanteissa toimimiseen (Toiminta
vakivaltatilanteissa, Koulunmaen yhtenaiskoulun henkilokunnalle), joka kasittelee (1)
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vakivaltatilanteessa toimimista, (2) toimintaa vakivaltatilanteen jalkeen oppilaan kanssa, (3)
asian jalkikasittelyn seka (4) kirjaamiset ja seuraukset.

Lisaksi yhtenaiskoulussa on kaytossa kahdeksanportainen malli "Tuen ja puuttumisen
portaat”. Siina kuvatut puuttumisen ja tuen tavat ovat (1) Wilma-merkinta ja Wilma-
merkintdjen seuranta, (2) opettajan puhuttelu ja yhteydenotto kotiin, (3) kasvatuskeskustelu
ja huoltajien kuuleminen (4) jalki-istunto ja kodin ja koulun yhteisty0, (5) rehtorin puhuttelu ja
monitoimijainen palaveri, (6) koulupaivan epaaminen ja siihen liittyvat tukitoimet, (7)
kirjallinen varoitus ja siihen liittyva yhteisty0 ja seuranta, seka (8) maaraaikainen erottaminen
ja siihen liittyva jatkuva tuki.

* Monialainen tyoskentely

v ~ Varhainen
. ¢ Yhteiset pelisaannot ja selked puuttumisen malli, jota
Yy - pUUttumlnen noudatetaan

(interventio)

0000 // e Yhteinen nikemys kiusaamisesta ja kiusaamisen

Ennaltaehkaiseva ja vastaisesta tydsta yhteisssa: oppitunnit, henkildston
ennakoiva tyo (preventio) koulutus ja perehdytys, vanhemmille tiedottaminen

e Seuranta ja kartoitus

// a a a_ Q e Turvallinen vuorovaikutusilmapiiri
y HyVInVOInnIn Ja terveyden ¢ Opettaja-oppilas vuorovaikutussuhteet
4 edistamista tukeva toimintakulttuuri « Aikuisen auktoriteetti / lempeys
. ® Ryhmayttaminen
(promOOtIO) e Tunne- ja vuorovaikutustaidot

Kuva. Kiusaamisen vastaisen tyon rakentuminen on (1) maaperéasta, eli toimintakulttuurista,
huolehtimista; (2) yhteisdn jaetun ymmarryksen rakentamista; (3) yhteisten pelisdantéjen ja
selkeiden puuttumisen mallien sopimista; seka tarvittaessa (4) vaativien kiusaamistilanteiden
moniammatillista selvittamista. (Mia Sainio, Jyvaskylan yliopisto, alustus: Koulujen
kiusaamisen vastainen tyd. Keski-Suomen vakivaltatydn messuilla Agorassa 25.11.2025.)
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Toiminta akillisissa kriiseissa seka uhka- ja vaaratilanteissa

Adnekosken kaupungilla on ajantasaiset suunnitelmat erilaisiin kriiseihin sekd uhka- ja
vaaratilanteisiin. Kaupungissa harjoitellaan usein erilaisia skenaarioita ja kriisitilanteita varten
ja varaudutaan hairiotilanteisiin ja poikkeusoloihin. Keski-Suomessa tehdaan tiivista
maakunnallista yhteistyotad eri organisaatioiden, kuten muiden kuntien, pelastuslaitoksen,
hatakeskuksen, poliisin, hyvinvointialueen, aluehallintoviraston, Puolustusvoimien ja ELY-
keskuksen kesken.

Aanekosken kaupungilla sekd opetuksen ja kasvatuksen toimialalla on olemassa omat
varautumissuunnitelmansa. Kriisitilanteissa ja poikkeusoloissa tilannetta johtaa asiasta
vastaava viranomainen, joka useimmiten on pelastuslaitos tai poliisi.

Esiopetus

Tarkeimpia toimenpiteita vaaratilanteiden ehkaisemiseksi ovat ennakointi, varautuminen
uhkaaviin tilanteisiin seka riskien arviointi. Esiopetuksessa, perusopetuksessa seka lukiossa
on hyva varautua kriiseihin, jotka aiheutuvat akillisista, odottamattomista ja epatavallisen
voimakkaista tapahtumista.

Riskiarvioiden mukaan on jokaiseen yksikkddn laadittu yksityiskohtainen sahkoinen
pelastussuunnitelma (mobiilisovellus) seka toimintaohjeistukset erilaisiin uhka- ja
vaaratilanteisiin. Suunnitelmassa on laadittu ohjeet vaaratilanteiden ehkaisyyn, tarvittaviin
toimenpiteisiin seka toteutettaviin jarjestelyihin. Pelastussuunnitelmaa ja
toimintaohjeistuksia paivitetadn sdannollisesti ja aina tilanteiden muuttuessa. Lisaksi
huolehditaan, etta kaikki tyontekijat on perehdytetty suunnitelman sisaltdodn ja kayttoon.

Poistumis- ja sisalle suojautumisharjoituksia jarjestetadn sdannollisesti. Yksikoissa
jarjestetaan turvallisuuskavelyt koko henkilostolle saannollisesti ja uusille tydntekijoille osana
perehdytysta. Henkildstoa koulutetaan, mm. ensiapu- ja alkusammutustaitoihin. Kaupunki
jarjestaa tarpeen mukaan ldakekoulutuksia ja pistoslupia mm. diabeteksen ja allergioiden
hoitoon. Henkildstolla on mahdollisuus saada koulutusta myos haastavien ja aggressiivisten
asiakkaiden kohtaamiseen (MAPA-koulutus).

Henkildsto kartoittaa vuosittain yksikon riskeja ja vaaroja (Riskien ja vaarojen arviointi) seka
niiden vahentamiseksi laaditaan toimintasuunnitelma. Varhaiskasvatukseen ja
esiopetukseen laaditaan parhaillaan retkisuunnitelmaa. Tietoturva- ja tietosuojauhkiin
varaudutaan vuosittain jarjestettavalla Navisec-testilla, jonka koko henkilosto suorittaa.
Turvallisuusnakdkulmat tulee huomioida korostetusti tavallisesta esiopetuksen arjesta
poikkeavien tapahtumien, teemapaivien tai yksikdn ulkopuolella annettavan opetuksen
jarjestelyissa.

Aanekosken varhaiskasvatukselle ja esiopetukselle on laadittu oma kriisisuunnitelma, joka on
osa yksikon turvallisuussuunnitelmaa. Suunnitelmassa on kuvailtu kriisien ehkaisyn
toimenpiteita varhaiskasvatuksessa, kerrottu kriiseihin liittyvista vaiheista sekd annettu
ohjeita kriisien tiedottamiseen liittyen. Lisaksi suunnitelmassa kasitellaan ja annetaan
ohjeistusta lasten kohtaamiseen kriisitilanteissa ja kriisien purkamiseen keskustelujen kautta
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aikuisten kesken. Tarkemmat toimintaohjeet yksittaisiin kriisitilanteisiin on kuvattu ja
ohjeistettu yksikdiden sahkoisissa pelastussuunnitelmissa.

Yksikoille on nimetty oma turvallisuusorganisaatio, jonka tehtaviin kuuluu pelastus- ja
turvallisuussuunnitelman arviointi, kehittdminen ja perehdyttdminen. Jokaisessa
kriisitilanteessa kootaan varhaiskasvatusyksikdossa oma kriisiryhma, jonka yksikon johtaja
kutsuu koolle ja johon kuuluu kriisin hoitamisen kannalta oleelliset henkildt. Kriisien
lapikaynti ja purkaminen henkildston kanssa on aina valttamatonta ja tarkeaa. Samalla
suoritetaan pelastus- ja kriisisuunnitelmien toiminnan arviointia.

Arjen turvallisuudesta vastaa yksikossa tyoskenteleva paivakodin johtaja, jolla on vastuu
kriisitilanteessa. Hanen poissaolleessaan vastuu siirtyy varajohtajalle. Mikali kumpikaan ei
ole paikalla, tilanteen hoitaa se henkild, joka saa ensimmaisena siita tiedon. Tiedottamisesta
yksikdn sisalla vastaa yksikon johtaja tai johtajan poissa ollessa varajohtaja.

Kriisitilanteiden tiedottamisesta sisdisesti vastaa Adnekosken varhaiskasvatuksen
kriisisuunnitelman ohjeiden mukaan varhaiskasvatusjohtaja seka yksikdiden johtajat.
Ulkoisesta tiedottamisesta vastaa kaupungin virallinen tiedottaja seka vastuualueen ja/tai
toimialan johtaja.

Perusopetus ja lukio

Jokaisella koululla on oma kriisisuunnitelmansa ja nimetty koulukohtainen kriisiryhma.
Koulussa kohdattavat kriisit voivat liittyd esimerkiksi vakivaltatilanteisiin, sairastumiseen tai
kuolemaan, vakaviin onnettomuuksiin tai kriiseihin valtakunnan tai koko maailman tasolla.

Kriiseja ennaltaehkaistdan suunnitelmallisesti kouluyhteisdissa esimerkiksi yhteisollisyyden ja
osallisuuden vahvistamisen kautta, koulun jarjestyssdantdjen sisdistamisella ja
noudattamisella, ryhmayttamisella ja toista kunnioittavalla kaytoksella. Myos kodin ja koulun
valinen yhteistyo on tarkea tekija kriisien ehkaisyn kannalta.

Kriiseihin sekd uhka- ja vaaratilanteisiin varautumisen kannalta tarkeda on ajantasainen tieto
ja suunnitelmallisuus. Opetussuunnitelmassa ja lukuvuosisuunnitelmassa on nostettu esiin
vakivallan ja kiusaamisen ennaltaehkaisy. Kouluissa on ajantasaiset turvakansiot seka
pelastussuunnitelmat, joihin henkildkunta on perehtynyt.

Kriisin sattuessa keskeisessa roolissa on oppilaitoskohtainen kriisiryhma. Rehtori tai kuka
tahansa nimetyn kriisiryhman jasenista voi kutsua ryhman kokoon ja toimintasuunnitelma
laaditaan kriisiryhmassa. Rehtori johtaa prosessia ja on tiedottamisvastuussa. Jos rehtori on
estynyt, vastuu delegoidaan hanen sijaiselleen. Kriisitilanteessa rehtori tekee tilannearvion ja
antaa selkeat toimintaohjeet henkildstolle ja oppilaille seka pyrkii rauhoittamaan tilannetta.
Han vastaa siitd, ettd paikalle halytetadn valittomasti tarvittava apu. Rehtori ohjaa
henkilostoadn toimimaan rauhallisesti oppilaiden turvana. Tilanteen rauhoituttua rehtori
jarjestaa neuvottelun koulun henkilokunnan kesken.

Myos opiskeluhuollon henkildstolla on oma roolinsa kriisitilanteessa ja he ovat kriisiryhman
jasenia. Erikseen sovitaan, millaista tukea koulussa voidaan tarjota ja kuinka enemman tukea

tarvitsevat oppilaat tai opiskelijat ohjataan ulkopuolisen tuen piiriin. Tarvittaessa
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opiskeluhuollon henkildostd tukee muuta henkilokuntaa ja erikseen sovitaan, mikd on
opiskeluhuollon henkildéston rooli yhteydenpidossa koteihin tai opiskelijoiden perheisiin
kriisitilanteessa.

Perusopetuksessa harjoitellaan lukuvuoden aikana saannollisesti ulospoistumista seka siséalle
suojautumista. Koulun kriisiryhma harjoittelee toimintaansa erikseen sopivan tilaisuuden
tullen ja pohtivat esimerkiksi ennakkoon, kuinka toimia tietynlaisissa kriisi-, uhka- ja
vaaratilanteissa.

Lukiossa on omat jarjestyssaannot, joiden tarkoituksena on varmistaa kaikille turvallinen ja
viihtyisd oppimisymparistd. Jarjestyssaantdja sovelletaan kaikissa Adnekosken lukion
jarjestamissa tilaisuuksissa niin koulurakennuksessa kuin sen ulkopuolella. Lukiossa on myos
oma toimintaohjeistuksensa kriisitilanteessa toimimiseen.
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Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoitteena on seurata ja edistaa lapsen, oppilaan ja
opiskelijan kehitysta, terveytta, oppimista ja hyvinvointia. Yksildkohtainen opiskeluhuolto
kattaa lapselle, oppilaalle ja opiskelijalle tarjottavat neuvola-, koulu- ja
opiskeluterveydenhuollon palvelut seka kuraattori- ja psykologipalvelut.
Kouluterveydenhuollossa toteutettavat laajat terveystarkastukset seka muut
maaraaikaistarkastukset ovat osa yksilékohtaista opiskeluhuoltoa.

Yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon sisaltyy lisaksi monialainen asiantuntijaryhma, joka
kutsutaan tapauskohtaisesti koolle lapsen, oppilaan tai opiskelijan asioissa, kun hanen
huolta herattavan tilanteensa selvittdmiseen ja hoitamiseen tarvitaan eri alojen
asiantuntijoita. Nain toimitaan etenkin niissa tilanteissa, kun on tarve monialaiselle
yhteistydlle opetushenkildston ja opiskeluhuoltopalvelujen henkildston kesken.
Yksilokohtainen opiskeluhuolto on aina vapaaehtoista ja edellyttda suostumusta. Tarkeaa on
huomioida lapsen, oppilaan ja opiskelijan osallisuus, omat toivomukset ja mielipiteet hanta
koskevissa asioissa hanen ikansa, kehitystasonsa ja henkildkohtaisten edellytystensa
mukaisesti.

Opiskeluhuoltopalvelut jarjestetdan ensisijaisesti oppilaan tai opiskelijan omassa koulussa
tai oppilaitoksessa ja lapsella, oppilaalla ja opiskelijalla on oikeus saada kuraattori- tai
psykologipalveluita sdddetyssd maaraajassa. Palvelut tulee jarjestaa niin, etta lapselle,
oppilaalle ja opiskelijalle tarjotaan mahdollisuus henkilokohtaiseen keskusteluun kuraattorin
tai psykologin kanssa viimeistaan seitsemantena tyopaivana. Asian ollessa kiireellinen on
keskustelu jarjestettdva samana tai seuraavana tyopaivana. Kiireellisyyden arvioi kuraattori tai
psykologi.

Terveydenhoitajan vastaanotolle oppilaan tai opiskelijan tulee tarvittaessa paasta myos ilman
ajanvarausta. Opiskelijalle on jarjestettava mahdollisuus saada arkipaivisin virka-aikana
saman paivan aikana yhteys opiskeluterveydenhuoltoon.

Laakehoitosuunnitelma
Laakehoitosuunnitelman tarkoituksena on:

e Yhtenaistaa ladkehoitosuunnitelman vastuunjakoa ja toimintatapoja esiopetuksessa ja
perusopetuksessa

e Varmistaa ladkehoidon turvallisuus varautumalla tilanteisiin suunnitelmallisesti
edeten kaupungin tasolta toimipaikka- ja oppilaitoskohtaisesti aina
lapsikohtaiseen/oppilaskohtaiseen ladkehoitosuunnitelmaan (lddkehoitosopimus)
saakka

e Ohjata oppimaan vaaratilanteissa (poikkeama/ lahelta piti) ja kehittdmaan toimintaa
opitun perusteella.

Laakehoitosuunnitelma on laadunhallinnan ja omavalvonnan asiakirja, joka ohjaa
ldakehoidon prosessia. Laakehoitosuunnitelma on laadittava myos lukiossa, vaikka
opiskelijat suurimmaksi osaksi kykenevat itse huolehtimaan koulupaivan aikaisesta
laakityksesta. Laakehoitosuunnitelma on opiskeluhuoltosuunnitelman liitteena (LIITE 1.)
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Yhteistyo lasten ja nuorten hyvinvointia tukevien tahojen
kanssa

Lapsen ja nuoren oppimisen tukeminen

Oppimisen tuen lakimuutoksen myota (1.8.2025 alkaen) esi- ja perusopetuksessa opetusta ja
oppimisen tukea jarjestetaan ennaltaehkaisevasti ja ensisijaisesti ryhmamuotoisesti. Tuki
suunnitellaan ja toteutetaan ryhman tarpeiden mukaan tavoitteena tukea kaikkien oppilaiden
oppimista ja hyvinvointia.

Ryhmassa jarjestetyn tuen lisaksi lapsi voi saada varhaiskasvatuksessa lapsikohtaista tukea.
Perusopetuksessa ryhmakohtaisten tukimuotojen ollessa riittamattémia, on oppilaassa
oikeus saada oppilaskohtaista tukea. Nama tukimuodot perustuvat lapsen tai oppilaan
yksilollisiin tarpeisiin. Oppilaskohtaisen tuen tarve arvioidaan kattavasti oppilaan oppimiseen
ja hyvinvointiin liittyvan tiedon pohjalta. Arvioinnin tekevat opettajat, erityisopettajat ja
tarvittaessa mahdolliset muut oppilaan kanssa tyoskentelevat asiantuntijat yhteistyossa
oppilaan ja huoltajien kanssa.

Lapsen ja oppilaan asioissa moniammatillista ja monialaista yhteisty6ta tehdaan
ensisijaisesti oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaisten opiskeluhuoltopalveluiden
ammattilaisten kanssa. Lapsen tai oppilaan tuen tarpeen arvioinnin edellyttdssa monialaista
osaamista, osallistuu tukitoimien riittavyyden arviointiin ja suunnitteluun tarvittaessa myos
muut koolle kutsutut asiantuntijat.

Lukiokoulutuksessa opiskelija on oikeutettu saamaan oppimisen tukea opintojensa aikana.
Oppimisen tuki on opiskelijan tarvitsemaa tukiopetusta, ohjausta ja tukea, jota han tarvitsee
lukion oppimaaran suorittamiseksi. Kyseisten tukitoimien toteutuksesta vastaa
opetushenkildstd yhteistydssa. Lukio-opiskelijalla on lisdksi oikeus erityisopetukseen, jos han
tarvitsee esimerkiksi oppimisvaikeuksien vuoksi erityisopetusta lukion oppimaaran
suorittamiseen, eikd oppimisen tuki ole ollut riittavaa.

Yhteisty0 lasten, nuorten ja huoltajien kanssa

Suunnitelmallinen yhteistyd lasten, nuorten ja heidan huoltajiensa kanssa seka tiedottaminen
vahvistavat opiskeluhuollon tuntemusta ja tukevat perheiden palveluihin hakeutumista.
Huoltajia tiedotetaan Adnekoskella usealla eri tavalla, esimerkiksi kdytdssé olevien
jarjestelmien kautta, kaupungin verkkosivuilla, koulujen kotisivuilla ja vanhempainilloissa.

Yhteistyo opinpolun erilaisissa nivelvaiheissavaiheissa, esiopetuksesta perusopetukseen,
viherkouluista yhtenaiskouluun tai perusopetuksesta toiselle asteelle, korostuu. Yhteistyo
tarkoittaa eri toimijoiden, kuten opettajien, opinto-ohjaajien, huoltajien ja
opiskeluhuoltohenkildstdn yhteista tyota oppilaan tuen ja ohjauksen varmistamiseksi. Tiedon
siirtaminen on lapinakyvaa ja oppilaalle ja huoltajalle annetaan aina mahdollisuus osallistua
tiedonsiirtoon.

Oppivelvollisuuslain (2020) mukaan huoltajan on huolehdittava siita, etta oppivelvollinen
suorittaa oppivelvollisuuden. Tiivis, aktiivinen ja avoin yhteydenpito kodin ja koulun valilla
helpottaa tuen keinojen ldytymista riittavan ajoissa mahdollisten huolien ilmaantuessa.
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Yhteistyd muiden terveys- ja sosiaalipalvelujen kanssa

Lastenneuvola ja kouluterveydenhuolto

Esi- ja perusopetuksen nivelvaiheessa lastenneuvolan terveydenhoitaja on tarvittaessa
monialaisessa yhteistydossd muun opiskeluhuollon kanssa. Kouluterveydenhuollon rungon
muodostavat koko ikaluokan kattavat terveystarkastukset, jotka toteutetaan laajoina 1., 5., ja
8.luokilla. Laajoihin terveystarkastuksiin sisaltyy huoltajan luvalla opettajan antama arvio
oppilaan selviytymisesta ja hyvinvoinnista koulussa seka hyddynnetaan 5. ja 8.luokilla tehtyja
Move-mittaustuloksia. Laajoista terveystarkastuksista voidaan tarpeen mukaan koota
yhteenveto, jossa on tietoa luokan ja koko kouluyhteisdn hyvinvoinnista tai havaituista
ilmidista. Terveydenhoitaja / kouluterveydenhoitaja osallistuu tarvittaessa monialaisen
ryhman toimintaa lapsen / oppilaan asioissa.

Perheneuvola

Perheneuvola on alle 18-vuotiaille lapsille ja heidan perheilleen tarkoitettua palvelua.
Perheneuvola tukee lapsiperheita haasteellisissa elamantilanteissa ja siella tarjotaan tukea
perheen vuorovaikutukseen seka vanhemmuuteen ja parisuhteen haasteisiin.
Perheneuvolassa on mahdollista auttaa lasta myds mielenterveysasioissa. Lasten ja nuorten
tunne-elaman tuki seka mielenterveys- ja paihdepalvelu jarjestetdan ylakouluikaisille ja sita
vanhemmille Adnekoskella padsaantdisesti Nuorten mielenterveys- ja paihdetydn tiimissa
(mtp). Alle 13-vuotiaille palveluita tarjoaa perheneuvola. Perheneuvolassa tyoskentelee
moniammatillinen tiimi, joka tekee tydparitydta perheen kanssa.

Nuorten mielenterveys- ja paihdetyon tiimit

Nuorten mielenterveys- ja paihdetydn tiimit (mtp-tiimit) palvelevat 13-22-vuotiaita
keskisuomalaisia nuoria. Nuorten mtp-tiimeista voit hakea apua mielenterveys- ja
paihdeongelmiin matalalla kynnyksella. Mtp-tiimiin ei tarvitse lahetetta. Tiimissa
tydskennelladn moniammatillisesti, nuoren yksilollisia tarpeita, toiveita ja eldamanhallintaa
tukien. Mtp-tiimin tydhon kuuluu myos tiivis verkostotydskentely nuoren ldheisverkoston
kanssa. Jos nuoren mielenterveyden haasteet ovat vaikeita, nuori ohjataan
erikoissairaanhoidon palveluihin.

Neuropsykiatriset palvelut

Keski-Suomen hyvinvointialue tuottaa neuropsykiatriset palvelut, joihin kuuluvat Nepsy-
tiimin, nepsy-valmennuksen ja nepsy-konsultaatioryhmien toiminnat. Opiskeluhuollon
tydntekijat ohjeistavat perheitd ottamaan yhteytta naihin toimijoihin ja tekevat lahetteita
nepsy-valmennukseen. Perhekeskukset ovat mukana tarjoamassa tiloja ja tukea naille
palveluille.

Lapsiperhepalvelut ja lastensuojelu

Keski-Suomen hyvinvointialue tuottaa sosiaalihuollon palvelut, joihin lapsiperhepalvelut ja
lastensuojelu kuuluvat. Lapsiperheiden palveluiden tarkoituksena on tukea lapsiperheita ja
vanhemmuutta, edistaa perheiden omaa toimintakykya seka edistaa lapsen yksilollista
kasvua ja myonteista kehitysta. Lapsiperhepalvelut ovat sosiaalihuoltolain mukaista palvelua.
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Lastensuojeluilmoituksen tai yhteydenoton jalkeen sosiaalitoimessa selvitetdan perheen
tilanne ja aloitetaan mahdollisesti palvelutarpeen arviointi etenkin uusille asiakkaille.
Palvelutarpeen arvioinnin tavoitteena on yhdessa lapsen ja perheen sekd mahdollisesti muun
verkoston kanssa selvittaa lapsen ja perheen tuen tarvetta. Palvelutarpeen arvioinnin on
kokonaisuudessaan valmistuttava kolmessa kuukaudessa vireille tulosta. Palvelutarpeen
arvioinnin jalkeen palvelu voi jatkua sosiaalihuollon asiakkuudessa, asiakkuus voi alkaa
lastensuojelussa tai asiakkuus voidaan paattaa.

Sosiaalihuoltolain mukaisessa asiakkuudessa lasta ja perhetta voidaan tukea erilaisin
palveluin, joiden tarvetta tarkastellaan saannollisin maaraajoin. Sosiaalihuoltolain mukaisten
asiakkaiden vastuutydntekijoina voivat toimia joko sosiaaliohjaajat tai sosiaalityontekijat.

Lastensuojelu

Lastensuojelun tavoitteena on turvata erityista suojelua ja huolenpitoa tarvitsevien lasten ja
nuorten oikeus turvalliseen kasvuymparist6on seka tasapainoiseen ja monipuoliseen
kehitykseen. Ensisijainen vastuu lapsesta on vanhemmilla ja muilla huoltajilla, mutta
viranomaisten tehtdvana on tukea vanhempia heidan kasvatustehtavassaan.

Lastensuojelu koostuu lapsi- ja perhekohtaisesta lastensuojelusta seka ennaltaehkaisevasta
lastensuojelusta. Ennalta ehkaisevaa lastensuojelua toteutetaan osana kunnan muita
palveluita (esimerkiksi varhaiskasvatus, koulu, terveydenhuolto). Lastensuojelussa
tavoitteellisen tyon tydvalineena on asiakassuunnitelma, johon kirjataan tydskentelyn
tavoitteet. Lastensuojelu voidaan jakaa avohuoltoon, sijaishuoltoon ja jalkihuoltoon.
Avohuollossa perheelle tarjotaan erilaisia avohuollon tukitoimia tukemaan lapsen ja perheen
arkea. Avohuollon tukitoimet ovat ensisijaisia. Viimesijaisena tukitoimena on huostaanotto ja
sijaishuoltoon sijoittaminen.

Lastensuojeluilmoitus

Ammattihenkilét, kuten sosiaali- ja terveydenhuollon, opetuksen ja koulutuksen jarjestajan,
koululaisten aamu- ja iltapaivatoimintaa harjoittavan yksikdn palveluksessa olevat henkilot,
ovat velvollisia viipymatta tekemaan lastensuojeluilmoituksen, jos he ovat tehtavassaan
saaneet tietda lapsesta, jonka hoidon tai huolenpidon tarve, kehitysta vaarantavat olosuhteet
tai oma kayttaytyminen edellyttavat lastensuojelun tarpeen selvittamista. (LsL 417/2007.)

Ammattihenkildiden on tehtava lastensuojeluilmoitus itse ja omalla nimellaan.
Ilmoitusvelvollisuutta ei ole mahdollista siirtaa toiselle. Lastensuojeluilmoitus toivotaan
tehtavan kirjallisesti, mieluiten sahkdisesti. Ilmoitusvelvollisen on tehtava ilmoitus myos
poliisille, mikali han on saanut tydtehtavissaan tietaa tietoja, joiden perusteella voidaan
epailla lapseen kohdistuvaa a) rikoslain 20 §:n seksuaalirikoksena rangaistavaksi maarattya
tekoa tai b) henkeen tai terveyteen kohdistuvaa rikosta, jos sen enimmaisrangaistus on
vahintaan 2 vuotta vankeutta. Ilmoitusvelvollisen on muistettava tehda asiasta myos
lastensuojeluilmoitus. Epaselvissa tilanteissa tai kiireellisissa lastensuojeluasioissa tulee olla
yhteydessa sen kunnan lastensuojeluun, missa lapsi on kirjoilla.

Aanekoskella tulee olla yhteydessa lastensuojelun virka-aikaiseen paivystykseen p. 040 545
0526 tai 0400 115 651. Lastensuojelun puhelinaikojen ulkopuolella, iltaisin, disin ja
viikonloppuisin soita sosiaalipaivystykseen p. 014 266 0149. Hatatilanteissa soitetaan 112.
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Yhteistyo nuorisopalvelujen ja muiden yhteisty6tahojen kanssa

Nuorisolain mukaan nuorisotydn tavoitteena on edistda nuorten osallisuutta, vaikuttamis- ja
harrastusmahdollisuuksia, tukea nuorten kasvua, itsendistymista, yhteisollisyytta seka niihin
liittyvaa tietojen ja taitojen oppimista. Nuorisotyd edistaa nuorten yhdenvertaisuutta ja on
vahvasti ennaltaehkdisevaa toimintaa. Mikali nuorella ilmenee tuen tarvetta, niin ensisijainen
tuen vayla ovat opiskeluhuollon palvelut.

Nuorisopalveluiden tyontekijoitd on mukana koulujen opiskeluhuoltoryhmissa,
opiskeluhuollon ohjausryhmasséa, verkostotapaamisissa, palavereissa seka
vanhempainilloissa.

Koulun nuorisotyo jarjestaa yhteistydssa opetushenkildostéon kanssa muun muassa nivelvaihe-
ja ryhmaytystunteja. Kouluilla jarjestetdan nuorisotydn toimesta nuorisotilanomaista
toimintaa ja muuta valituntitoimintaa. Nuorisopalveluiden edustajat voivat olla mukana
koulun tapahtumissa, tukioppilas- ja oppilaskuntatoiminnassa. Nuorisotydntekijoiden
asiakastyo tapahtuu tarpeen mukaan yksilo- tai ryhmatoimintana.

Koulunuorisotydta ohjaa ohjausryhma, johon kuuluu koulunuorisotydntekijat eli
yhteisdohjaajat, nuorisopalvelujen esihenkild, koulujen esihenkilditad seka opetustoimen
edustus. Tarve yhteistyolle voi tulla myds suoraan koulun henkilékunnalta (rehtori, opettajat,
kuraattorit, terveydenhoitajat) tai suoraan oppilailta ja heidan huoltajiltaan.
Koulunuorisotydntekijat koordinoivat kaikkea koululla tapahtuvaa nuorisotyota. Tyoskentely
on suunnitelmallista ja koulun henkilokunnan kanssa yhdessa mietittya.
Koulunuorisotyontekijat ja nuorisotydntekijat toimivat paasaantoisesti ala- ja ylakouluikaisten
kanssa, etsivan nuorisotyontekijat yli 15-vuotiaiden kanssa.

Nuorisopalveluiden tehtava on suunnitella, kehittda ja tuottaa danekoskelaisille nuorille
palveluita ja toimintaa, jotka tukevat heidan kasvuaan, osallisuuttaan ja itsenaistymistaan.
Nuorisopalveluissa nuorisotydn asiantuntijat kohtaavat, ohjaavat ja tukevat nuorilahtoisesti
alle 29-vuotiaita nuoria eri toimintaymparistdissa erilaisia nuorisotydn menetelmia kayttaen.

Ankkuritoiminta

Ankkuritoimintaa toteutetaan moniammatillisessa yhteistydssa. Sen tavoitteena on puuttua
varhaisessa vaiheessa nuoren tilanteeseen tarkoituksena edistaa nuoren hyvinvointia ja
ennaltaehkaista rikoksia. Varhainen puuttuminen estaa ja ehkaisee ongelmia kasautumasta.
Ankkuritoiminnassa pyritdan loytamaan nuorelle tarkoituksenmukaista apua ja tukea.
Ankkuritiimissa tydoskentelevat poliisin, sosiaali-, terveys- ja nuorisotoimen asiantuntijat tai
heidan osaamisensa on varmistettu muulla tavoin tiimin kayttodn. Ankkuritiimin toiminta
perustuu keskindiseen arvostukseen, luottamukseen seka yhteisesti sovittuihin
toimintatapoihin. Ankkuritoiminnasta sovitaan paikallisesti toimintaan osallistuvien
organisaatioiden kesken. Nuoren yksildllisen tilanteen myota ankkuritiimi tekee yhteistyota
esimerkiksi koulujen seka harrastus- ja urheiluseurojen kanssa.
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Ainekosken varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen lddkehoitosuunnitelma

1. Johdanto

Aidnekosken  varhaiskasvatuksen ja  perusopetuksen ladkehoitosuunnitelma  perustuu
hyvinvointialueen  varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen la3kehoitosuunnitelmaan. Tata
l48kehoitosuunnitelmaa sovelletaan Adnekosken kaupungin kunnallisessa varhaiskasvatuksessa ja
perusopetuksessa seka tarvittaessa muussa kaupungin jarjestamassa lasten ja oppilaiden ohjatussa
toiminnassa. Adnekosken kunnallisen varhaiskasvatuksen piirissd on n. 600 lasta. Perusopetuksen n.

1600 oppilasta.

Aidnekosken kaupungin varhaiskasvatuksessa jarjestetddn toimintaa eri-ikdisille lapsille
varhaiskasvatuslain ja kaupungin palvelurakenteen mukaisesti. Aidnekosken kaupungin
perusopetuksessa jarjestetdan perusopetusikaisille lapsille ja nuorille opetusta kaupungin kouluissa.
Perusopetuksen yhteydessa voidaan jarjestdd myO0s aamu- ja iltapaivatoimintaa sekd muuta
koulupaivaan liittyvaa toimintaa. Ladkehoitosuunnitelmaa sovelletaan myds naissa toiminnoissa
silloin, kun lapsen tai oppilaan laakkeen antaminen edellyttaa henkiloston osallistumista ldakehoidon

toteuttamiseen.

Ladkehoidon toteuttaminen perustuu aina lapsen tai oppilaan yksilolliseen tarpeeseen, laakarin
antamaan ladkemaaraykseen seka kirjallisesti sovittuun toimintatapaan. Huoltajien kanssa sovitaan
ladkehoidon kaytannon jarjestelyista, laakkeen sailyttdmisesta, antamisesta, seurannasta ja
mahdollisesta poikkeavassa tilanteessa toimimisesta. Henkil0ston tulee saada riittava perehdytys ja

tarvittaessa koulutus tehtavaan ennen laakehoidon toteuttamista. Laakehoito ei ole

varhaiskasvatuksessa eika perusopetuksessa paivittaista perustoimintaa, vaan sitd toteutetaan

yksittaisen lapsen tai oppilaan tarpeen perusteella.

Lahtokohta on, etta opetuksen ja kasvatuksen palveluissa laakehoitoa voi toteuttaa vain
laakehoitokoulutukseen osallistunut seka yksildkohtaisen perehdytyksen (huoltajalta ja/tai
terveydenalan ammattilaiselta) saanut tyOntekija. Yksittdisen tyontekijan koulutukseen
osallistumisesta huolehtii toimipaikan johtaja, joka kirjaa koulutukseen osallistuneet tyontekijansa

toimipaikkakohtaiseen laakehoitosuunnitelmaan. (LIITE 1).
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Kouluterveydenhuolto on osa oppilas- ja opiskeluhuollon kokonaisuutta ja sen tehtdvana on edistaa
oppilaiden terveytta, hyvinvointia ja turvallisuutta. Kouluterveydenhuolto toimii yhteistydssa oppilaan,
huoltajien, koulun henkildstdon, muun opiskeluhuollon seka tarvittaessa muun terveydenhuollon
kanssa. Kouluterveydenhuollon tehtaviin kuuluu muun muassa oppilaan terveyden ja kasvun seuranta

ja edistaminen, terveysneuvonta seka kouluyhteison terveellisyyden ja turvallisuuden edistdminen.

Ainekosken kaupungin varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen laikehoitosuunnitelman tavoitteena
on varmistaa, ettd lapsen ja oppilaan tarvitsema l|adkehoito toteutetaan turvallisesti,
suunnitelmallisesti ja yhdenmukaisesti. Suunnitelman avulla selkeytetdan eri toimijoiden vastuut ja
varmistetaan yhteistyd huoltajien, varhaiskasvatuksen, koulun, kouluterveydenhuollon ja muun

terveydenhuollon valilla.

2. Laakehoidon, sairaanhoidollisten toimenpiteiden osaamisvaatimukset, osaamisen

varmistaminen ja yllapito

Varhaiskasvatuksessa laakehoidon toteuttamisesta vastaavat paaasiassa varhaiskasvatuksen
lastenhoitajat tai muut sovitut henkildt. Perusopetuksessa ladkehoitoa toteuttavat pdaasiassa
koulunkaynninohjaajat tai muut sovitut henkilot. Toimipaikoittain huolehditaan ja kirjataan se, etta
laakehoitoa toteuttavat henkilot ovat koulutettu ja/tai perehdytetty asianmukaisesti. Laakehoidon
toteuttamiseen osallistuminen on velvoittavaa lahihoitajan tai vastaava terveydenhuollon tutkinnon
suorittaneilla. Muun tutkinnon suorittaneiden osallistuminen perustuu tyontekijan henkildkohtaiseen
suostumukseen. (varhaiskasvatuksen opettaja, varhaiskasvatuksen sosionomi, luokanopettaja,

lastenohjaaja, perhepaivahoitaja, koulunkaynninohjaaja).

3. Varhaiskasvatus- ja perusopetusyksikoissa toteutettava ladkehoito, sopimukset ja toteumat

Lapsen/oppilaan ldakehoidosta vastaavat lasta hoitava ladkari ja huoltajat. Laakehoito toteutetaan
ensisijaisesti lapsen/oppilaan kotona. Poikkeustilanteissa ladkehoitoa voidaan toteuttaa huoltajien
kanssa tehdyn sopimuksen mukaan sellaisilla laakarin maaraamilla laakkeilld, jotka on maaratty
jatkuvaan kayttoon ja joiden annosteluajaksi on maaratty lapsen
varhaiskasvatuksessa/koulussa/iltapaivahoidossa oloaika (huom. vuorohoito). Lisaksi tarvittaessa

annetaan sairauden vaatima kohtauslaakitys ennalta tehdyn sopimuksen mukaisesti. Annettava
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laakehoito on valtaosaltaan satunnaista ja/tai oireen mukaista ldakehoitoa. Lahtokohta on, etta

varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa toteutetaan vain ldakarin maaraamaa ladkehoitoa.

Perusopetuksessa laakehoitoa voi toteuttaa myds oppilas itse riippuen iasta ja kehitystasosta. Naissa
tilanteissa ladkehoidosta vastaavat huoltaja ja oppilas itse, eikd niistd tehda ldakehoitosopimusta.
Huoltajan on informoitava opettajaa/koulunkaynninohjaajaa oppilaan itsensa toteuttamasta
lddkehoidosta esim. Wilman kautta. Varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa toteutettava

lAakehoito jaetaan seuraavasti:

3.1 Laakehoito hoito- /koulupéivan aikana

Lapsen /oppilaan ladkehoito toteutetaan paasaantoisesti kotona. On kuitenkin tilanteita, joissa voi
olla tarvetta lyhytaikaiseen/kuuriluonteiseen ladkehoitoon tai tilanteita, jolloin lapsi tarvitsee

pysyvaa tai tilapaista ldakehoitoa myds hoitopaivan aikana.

Lyhytaikaisen kuuriluontoisen ladkehoidon (esim. akuutti tulehduslaakitys) toteuttamisessa huoltaja
toimittaa laakkeen annosteluohjeineen toimipaikkaan ja perehdyttda tyontekijat laakkeen

antamiseen. Asiasta sovitaan huoltajan kanssa tehtavalla ladkehoitosopimuksella. (LIITE 2a ja c).

Lapsen pitkaaikaissairauksien peruslaakitys hoidetaan paasaantoisesti kotona. Tilanteissa, joissa
lapsi tarvitsee pysyvaa tai tilapaista ladkehoitoa myos hoito-/koulupdivan aikana, laakehoidosta
sovitaan huoltajan kanssa ladkehoitosopimuksella (LIITE 2a ja c). Kouluterveydenhuolto auttaa ja
konsultoi sopimuksen tekemisessa ja perehdytyksessa tarpeen mukaan. Toteutettu laakehoito

kirjataan sopimuksen kaantopuolella olevalla ”Laakehoidon toteuttaminen” —sivulle. (LITE 2b).

4. Henkiloston vastuut, velvollisuudet ja tyonjako

Lapsen ladkehoidosta vastaa lapsen/oppilaan huoltajat ja lapsen ladkehoito toteutetaan
ensisijaisesti kotona. Ladkehoidon toteutumisen vastuuhenkildé on toimipaikan johtaja. Jos
varhaiskasvatuspaivan /koulupaivan /iltapaivatoiminnan aikana annetaan lapselle/oppilaalle
laaketta, huoltaja toimittaa ladkkeen annosteluohjeineen alkuperaispakkauksessa, jolloin
henkilokunta annostelee ladkkeen. Huoltajat voivat tuoda ladkkeen myds valmiiksi annosteltuna,

joissa tulee olla laakkeen nimi ja annosteluohje. Naissa tapauksissa laakeannostelutapa kirjataan
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laakehoitosopimukseen.

Huom! Hatdensiavun antaminen héatéatilanteessa (mm. epipenkynén kaytto) on jokaisen
tyontekijan velvollisuus riippumatta ladkehoidon osaamisestaan. Hatatilanteessa soitto 112 ja
hétakeskus antaa ohjeita tilanteeseen. Adnekosken opetuksen ja kasvatuksen henkiléstéé

koulutetaan saanndllisesti ensiavun antamiseen.

4.1 Vastuut ja tyonjako

Vastuu Adnekosken kaupungin opetuksen ja kasvatuksen laakehoitosuunnitelman laatimisesta ja
paivittamisesta on opetus- ja kasvatusjohtajan asettamalla tydryhmalla. Opetus- ja
kasvatustoimen laakehoitosuunnitelma séilytetdin Adnekosken kaupungin Dynasty-
asiakirjahallintaohjelmassa. Lapsi- / oppilaskohtaiset ladkehoitosuunnitelmat voidaan laatia ja

sailyttda myods sahkoisessa toiminnanohjausjarjestelmassa.

Kuvaus opetuksen ja kasvatuksen laakehoidon toteuttamisen vastuista:

Lapsen / oppilaan huoltajat

Vastaavat ja huolehtivat tiedon lapsensa ladkehoidon tarpeesta ja sen toteutuksesta

Ladkehoidon seuranta ja sen paivittdminen on aina huoltajan vastuulla vuosittain ja

aina tilanteen muuttuessa

Huoltajilla on velvollisuus antaa riittavat tiedot ldakehoidon toteuttamiseen

Huoltajan vastuulla on toimittaa uusi ladke vanhenemassa olevan ldakkeen tilalle,

(esim. epipen) ja havittaa vanhat laakkeet

Huolehtivat lapsensa lddkehoidon perehdytyksesta ja/tai sen jarjestamisesta

Laativat yhdessa henkildkunnan kanssa lapsen ladkehoitosopimuksen ja hyvaksyvat

sen.

Opetus- ja kasvatusjohtaja

@ Vastaa siita, etta varhaiskasvatuksella ja perusopetuksella on kunnan sosiaali- ja
terveydenhuollon organisaation laakehoitosuunnitelman mukainen suunnitelma ja sita

toteutetaan ja noudatetaan

Opetus- ja kasvatusjohtajan asettama tyéryhma
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Laatii ja paivittad Opetuksen ja kasvatuksen ladkehoitosuunnitelmaa

Seuraa ja kasittelee poikkeamat laakehoidossa

Toimipaikanjohtaja

Huolehtii varhaiskasvatushenkildston ja perusopetuksen henkildston
ladkehoitokoulutusten resurssoinnista

Huolehtii, etta toimipaikkakohtainen ladkehoitosuunnitelma laaditaan

Huolehtii, etta henkildkunta on saanut tarpeenmukaisen informaation, perehdytyksen ja
mahdollisen lisdkoulutuksen lapsen laakehoidon toteuttamiseksi

Kasittelee toimipaikassa tapahtuneet ladkehoidon poikkeamat yhdessa tyontekijan kanssa
Nimeaa tarpeen mukaan ldakehoidon vastaavan

Hyvaksyy ladkehoitosopimukset

Toimipaikan tyontekija

Vastaa Ainekosken laiakehoitosuunnitelman toteutumisesta omassa toimipaikassa yhdessa
huoltajan kanssa

Huolehtii lapsen/oppilaan lddkehoitosuunnitelman tekemisesta ennen ldakehoidon
aloittamista huoltajan kanssa

Toteuttaa ldakehoitosopimusten mukaisen lagkehoidon

Kirjaa antamansa laakityksen ”Laakehoitosuunnitelman toteuttaminen” -kaavakkeeseen
Seuraa antamansa ladkehoidon vaikuttavuutta

Reagoi ladkehoidossa tapahtuneeseen poikkeamaan ja ilmoittaa asian huoltajalle ja
esihenkilolle.( LIITE 3 Vaaratilanteen raportointi)

Vastaa lapsen ladkkeiden oikeasta ja turvallisesta séilyttamisesta.

Vastaa siita, ettd toimipaikan henkildkunta ja esihenkild saa tiedon kohtauslaaketta
tarvitsevasta lapsesta/oppilaasta, missa ladkkeita sailytetadn ja toimintaohjeen tilanteessa
Huolehtii tarvittaessa retkille mukaan lapsen mahdollisen laakityksen/ elvytysladkkeet.

Tiedottavat huoltajia ajoissa, mikali ladke on vanhentumassa

Toimipaikan muut tydntekijat, jotka eivat osallistu l4dkehoidon toteuttamiseen

L
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On tietoinen lapsen ladkkeiden oikeasta ja turvallisesta sailyttamisesta.

On tietoinen kohtauslaakkeita tarvitsevasta lapsesta/oppilasta



@® Ontietoinen ladkehoidon vaikuttavuuden arvioinnista ja kertoo havaintonsa

Kouluterveydenhoitajat

@ Auttavat tarpeen mukaan ladkehoitosuunnitelman tekemisessa

@ Perehdyttavat tyontekijoita ladkehoidon toteuttamiseen tarpeen mukaan

5. Ladakehoidon vaikuttavuuden arviointi ja poikkeama laakityksessa

Laakkeen antajan tulee olla tietoinen ladkkeen vaikutuksista ja seurata lapsen reaktioita ldaketta
annettaessa ja myohemmin. Mikali lAake ei vaikuta halutulla tavalla, siita ilmoitetaan valittomasti
lapsen huoltajille. Tarvittaessa otetaan yhteytta lasta hoitavaan laakariin tai yleiseen

hatanumeroon 112.

Laakehoitoon liittyvasta virheesta tai poikkeamasta ilmoitetaan huoltajalle ja esihenkilolle.
Ilmoituksen tekee poikkeaman havaitsija Vaaratilanteiden raportointi lomakkeella (LIITE 4).
Ilmoitukset kasittelee esihenkild. Virhe ja siihen johtaneet syyt arvioidaan ja kasitelldan koko

toimipaikassa.

6. Dokumentointi, arkistointi ja tiedonkulku

Varhaiskasvatus- ja perusopetuspalveluissa ladkehoidon dokumentointi toteutetaan seuraavilla

asiakirjoilla:

® Lapsen/oppilaan ldakehoitosuunnitelma
O Laakehoidon toteuttaminen -lomake
@® Toimipaikan ladkehoitosuunnitelma
O Kirjaus tarvittaviin koulutuksiin osallistumisesta

@® Vaaratilanteen raportointi

Kopio laakehoitosopimuksesta annetaan tarvittaessa huoltajalle, hoitoa toteuttavaan ryhmaan

ja/tai kouluterveydenhoitajalle.

Vain ajantasainen versio laakehoitosuunnitelmasta sailytetaan sen aikaa, kuin suunnitelma on
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voimassa. Taman paatyttya suunnitelma tulee havittaa tietoturvallisesti viiveetta.
Laakehoitosuunnitelmaa ei esimerkiksi tule liittaa varhaiskasvatussuunnitelmaan, joka taas

arkistoidaan pysyvasti.

7. Laakehuolto

Toimipaikassa lasten/oppilaiden ladkehoito tapahtuu vain huoltajien tuomilla, hoitavan laakarin
maaraamilla ladkkeilla. Ladkkeet sailytetaan pakkauksessa olevan ohjeen mukaan joko jadkaapissa
(+2 - +8 astetta) tai lukollisessa kaapissa. Niille varataan oma paikka ja ne ovat selkeassa
jarjestyksessa sekaantumisten valttamiseksi. Tarpeettomat ja vanhentuneet lddkkeet palautetaan
huoltajien havitettavaksi. Erityista huomiota kiinnitetaan kaytettyjen neulojen havittamiseen

asianmukaisella tavalla.

Toimipaikan omia omiin tarkoituksiin olevia lddkkeita ovat Jodi-tabletit ja haavanhoitotarvikkeet.

Perhepaivahoitajalla tulee olla kodissaan lukollinen kaappi, missa kaikki ladkkeet sailytetaan.

8. Opiskelija lddkehoidon toteuttajana

Varhaiskasvatuksessa/perusopetuksessa opintoihinsa liittyvaa harjoitteluaan suorittavat

opiskelijat eivat osallistu eivatka toteuta laakehoitoa.

9. Toimipaikkakohtainen laakehoitosuunnitelma

Aanekoskella on yhteinen ld4kehoitosuunnitelma, joka tarkennetaan jokaisessa toimipaikassa
vuosittain (LIITE 1). Toimipaikat tdydentavat suunnitelmansa kirjaamalla siihen ldakehoitoa
toteuttavat tyontekijat ja kuvauksen toimipaikan laakehuollosta. Suunnitelmassa kuvataan
toimipaikan tapa huolehtia siita, miten ladkehoidon toteuttaminen turvataan muuttuvissa

tilanteissa, esim. tyontekijoiden poissaolotilanteissa.
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Liite 1. TOIMIPAIKKAKOHTAINEN LAAKEHOITOSUUNNITELMA

Ainekosken kaupungin varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen laikehoitosuunnitelman tavoitteena
laakehoito toteutetaan turvallisesti,
suunnitelmallisesti ja yhdenmukaisesti. Suunnitelman avulla selkeytetaan eri toimijoiden vastuut ja
varmistetaan yhteistyd huoltajien, varhaiskasvatuksen, koulun, kouluterveydenhuollon ja muun

on varmistaa, ettd lapsen

terveydenhuollon valilla.

ja oppilaan tarvitsema

Varhaiskasvatuksen / perusopetuksen toimipaikka

Luvan saaja, tyontekijan nimi

Ammattitutkinto:

Tyontekijan varahenkilo poissaolotilanteissa

Tyontekijan oikeudet osallistua léddkehoitoon

Rastitetaan ne ladkehoidon tavat, johon tama
lupa oikeuttaa

o Luonnollista tietd annosteltavat laakkeet

O O 0O 0o o o o

suun kautta tai suun limakalvolle
silmaan

nenaan

korvaan

inhaloiden keuhkoihin
perasuoleen

iholle

o Insuliini tai muu ihonalaisena injektiona toteutettava
ladkehoito

o Lihaksen sisaisesti annosteltava ladkehoito

o Paaasiassa keskushermostoon vaikuttavien (PKV) tai
huumausainelaakkeiden ladkehoito

o Laakehoidon toteuttaminen nenamaha- tai PEG-
letkuun

Myonnan tyontekijélle luvan osallistua lddkehoidon tehtéviin johtamassani yksikossa.

Lapsi / oppilaskohtaisen ladkehoidon toteuttaminen vaatii lapsi / oppilaskohtaisen luvan, jonka myontaa
huoltaja. Lupa kirjataan lapsen / oppilaan lddkehoitosopimukseen.

Toimipaikan johtajan nimi ja allekirjoitus

Paivamaara:
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Lupa on voimassa / / 20__ saakka, jolloin tyontekijian on osoitettava osaaminen uudelleen.
Alkuperaisen luvan sailyttaa tyontekija. Tydnantaja sailyttaa luvan kopion.

Seka tyontekijan etta tydnantajan vastuulla on valvoa, etta tyontekijan asianmukaiset ladkehoidon luvat ovat
voimassa hanen osallistuessaan laakehoidon tehtaviin.
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Liite 2a LAPSEN / OPPILAAN LAAKEHOITOSOPIMUS

Tatd sopimuspohjaa kaytetaan, kun lapsella / oppilaalla on sairaus, jonka hoitaminen vaatii
valttamatonta laakehoitoa hoitopaivan aikana. Jokainen laake kirjataan erillisena lapsen / oppilaan
ladkkeet ja ladkehoito-osiona. Lomakkeita laaditaan kaksi (2) kappaletta, joista kopio annetaan
huoltajalle / huoltajille ja alkuperainen sailytetaan toimipaikassa.

Lapsen / oppilaan nimi Syntymaaika

Huoltajan nimi/nimet ja puhelinnumero

Toimipaikan tiedot

Lapsen / oppilaan laakkeet ja ladkehoito

Laakkeen kayttotarkoitus /
laakityksen syy:

Laakkeen nimi ja vahvuus:

Laakkeen annostusohje: (annos,
antoaika, antotapa ja muut
laakkeen antoon liittyvat tiedot).

Miten toimitaan, jos annostusohje
muuttuu sopimuksen
voimassaolon aikana:

Laakkeen vaikutuksen
seurantaohjeet:

Muuta huomioitavaa, esim.
laakkeen mahdolliset
haittavaikutukset:




Laakkeen sailytysohje:

Menettelytapa poikkeustilanteissa,
esim. retkilla:

Tilanteet, joissa huoltajaan otetaan
aina yhteytta:

Laakehoitosopimus on voimassa:

20
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Liite 2b LAPSEN / OPPILAAN LAAKEHOIDON TOTEUTTAMINEN

Talle lomakkeelle kirjataan ladkehoitosopimuksen mukaisesti varhaiskasvatus- tai koulupaivan aikana
toteutunut laakehoito. Lomaketta sailytetdan yksikossa viiden (5) vuoden ajan tietoturvallisessa
paikassa. Huoltajalla on oikeus tietda koulupaivdn aikana toteutuneesta laakehoidosta, ja kuka
lAakehoitoa on toteuttanut. Tiedonkulun kaytanteistd sovitaan oppilaan laakehoitosopimusta
laadittaessa.

Lapsen / oppilaan nimi Syntymaaika

Huoltajan nimi/nimet ja puhelinnumero

Yksikko

Pvm, | Laake ja vahvuus Annos | Laakkeen antaja/allekirjoitus Huomioita*
Klo

*Syy ladkkeen annolle. PKV- tai huumausaineeksi luokitellun ladkkeen pakkaukseen jaljelle jadnyt
laakemaara. Muu laakkeenantoon liittyva tarkenne.
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Liite 2c LUPA LAPSI- / OPPILASKOHTAISEN LAAKEHOIDON LAAKEHOIDON
TOTEUTTAMISEEN VARHAISKASVATUS- / KOULUPAIVAN AIKANA

Huoltaja ja/tai terveydenhuollon ammattihenkild on perehdyttanyt seuraavat toimipaikan
tyontekijat lapsen / oppilaan ladkehoidon toteuttamiseen, ja varmistunut heidan osaamisestaan.
Allekirjoituksellaan huoltaja ja/tai terveydenhuollon ammattihenkild vahvistaa, ettad alle nimetyt
tyontekijat saavat toteuttaa laakehoitoa huollettavalle tdhan sopimukseen kirjattujen
yksityiskohtien mukaisesti. Tyontekija on velvollinen noudattamaan tahan sopimukseen kirjattuja
yksityiskohtia. Laakehoitosopimusta laadittaessa on sovittu, milla keinoilla koulupaivan aikana
tapahtuneesta ladkkeenannosta tiedotetaan huoltajaa.

LAPSEN / OPPILAAN LAAKEHOITOA SAAVAT TOTEUTTAA SEURAAVAT HENKILOT:

Tyontekijan nimi, ammattinimike

Tydntekijan allekirjoitus

ALLEKIRJOITUKSET:

nimi ja ammattinimike

Lapsen / oppilaan huoltaja, nimi Paivamaara:
Allekirjoitus:
Muu perehdyttaja Paivamaara:
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Allekirjoitus:

Toimipaikan johtaja, nimi

Paivamaara:

Allekirjoitus:
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Tiedote: huoltajan rooli ja vastuu

Kertoa heti varhaiskasvatuksenkoulun alkaessa lapsen / oppilaan terveyteen liittyvista
seikoista, kuten kroonisista sairauksista, jotka voivat vaikuttaa hanen turvallisuuteensa
varhaiskasvatus- /koulupaivan aikana.

Kertoa kaikista muutoksista, jotka vaikuttavat lapsen / oppilaan turvallisuuteen, kuten
voinnissa tai ldakehoidossa tapahtuneet muutokset.

Laatia yhteistydossa toimipaikan henkildkunnan kanssa la3kehoitosopimus, joka ohjaa
lAakehoidon toteuttamista koulupaivan aikana.

Perehdyttda henkilokuntaa ladkkeiden oikeaan sailyttamiseen, kayttéoon ja annosteluun.
Laakehoidon vaativuustasosta riippuen, huoltaja voi perehdyttda yhden tydntekijan
ladkehoidon toteuttamiseen, ja antaa hanelle luvan perehdyttaa muita tydntekijoita, jos sille on
tarvetta.

Myontaa lupa lapsi- / oppilaskohtaisen ladkehoidon toteuttamiseen.

Konsultoida tarvittaessa muita ammattilaisia (esim. diabeteshoitaja, kuntoutusohjaaja), ja
pyytdd heitd osallistumaan l|aadkehoitosopimuksen laatimiseen sekd laakehoidon
toteuttamisen perehdyttamiseen.

Toimittaa tarvittavat ladkkeet ja niiden annosteluun soveltuvat valineet sdilytettavaksi
toimipaikan tiloihin alkuperaispakkauksessa ja lapsen/oppilaan tunnistetiedoilla merkittyna.
Huolehtia vanhentuneiden tai muutoin tarpeettomien ladkkeiden sekd laakkeiden
annostelussa tarvittavien valineiden toimittamisesta jatehuollon kuljetettavaksi tai
havitettavaksi paikalliseen apteekkiin.

Ladkehoitosopimuksen paattyessa tai ladkkeiden vanhentuessa jiljelle jaaneet lddkkeet

palautetaan huoltajalle.

Palautettujen ladkkeiden tiedot (vahintaan ladkevalmisteen nimi, vahvuus ja jaljelld oleva
maara):
Laakkeet vastaanottanut huoltaja, nimi Paivamaara:
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Allekirjoitus:

Laakkeet luovuttanut tyontekija, nimi

Paivamaara:

Allekirjoitus:
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Liite 3. VAARATILANTEEN RAPORTOINTI

Tyontekija laatii havaitsemastaan vaaratilanteesta raportin, joka toimitetaan vaaratilanteiden
kasittelysta vastaavalle henkilolle (toimipaikan johtaja). Kasittelyssa ilmenneet asiat kaydaan lapi
toimipaikan tyontekijoiden kanssa, ja tavoitteena on estaa vastaavanlaisen vaaratilanteen syntyminen

jatkossa.

Lapsen / oppilaan laakityksessa tapahtunut poikkeama ilmoitetaan valittomasti huoltajille.

Toimipaikan tiedot

Tapahtuman paivamaara Ladkkeen nimi ja vahvuus

Tapahtuman tiedot:

Tapahtuman o lahelta piti
luonne: o0 tapahtuilapselle / oppilaalle, milloin ja kenen toimesta huoltajalle on
ilmoitettu:

Missa vaiheessa tapahtuma syntyi: o ladkkeen antaminen lapselle / oppilaalle
o laakehoitosopimuksen laatiminen ° v??r? I?PSI / oppilas
C . o vaaraladke
0 Yyhteistyo huoltajan kanssa S
. 0 vaara annos
o0 huoltajan antama perehdytys S
o tiedon valittdminen (huoltajalta ° v??r? a'nktotapa
yksikkoon tai yksikésta huoltajalle) 0 Vvaaraalka
ey . I o laakehoidon kirjaaminen ja seuranta
o laakkeiden tuominen yksikkdon . R )
ey TR 0 annettu ladkehoito kirjaamatta tai
o laakkeiden poisvienti yksikosta o ) ) )
ey e e kirjattu virheellisesti
o laakkeiden sailyttdminen yksikdssa . ) ]
e N e 0 puute lAakehoidon vaikutusten
o laaketta sailytetty vaarassa paikassa
o . i seurannassa
o laaketta sailytetty vaarassa o
e 0 Muutapahtuma, mika
lampdotilassa
o ladke vanhentunut
Tapahtuman syyt:
Kiire, pula resursseista o Lapsi/ oppilas ei suostu ottamaan ladketta
Puutteellinen perehdytys, puutteelliset tiedot o Inhimillinen erehdys
lapsen/oppilaan laakkeesta o Vasymys
o Huoltaja toimittanut vaaran laakkeen tai ladke | 0o Ympariston aiheuttamat hairiot
jaanyt tuomatta 0 Muu syy, mika

Kuvaile tapahtumaa ja tapahtumaan johtaneita tekijoita / olosuhteita mahdollisimman tarkasti:
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Miten tapahtuma vaikutti lapsen/oppilaan vointiin:

Mitka tekijat myotavaikuttivat tapahtumaan:

Miten tilanne hoidettiin:

Ehdotus, miten toimintamallia voitaisiin muuttaa, jotta vastaavan kaltainen tilanne voidaan jatkossa
ennaltaehkaista:

Tiedot tapahtumasta on toimitettu vastuuhenkilolle / kasittelijalle:

pvm. Allekirjoitus:
Kasittelyn
tiedot:
Kasittelija: nimi ja tehtava organisaatiossa: Kasittelyn paivamaara
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Kasittelyn aikana ilmi tulleet asiat (esim. onko toimintatavasta ohje, toimittiinko ohjeen mukaisesti, onko
ohjeessa puutteita)

Toimenpiteet, joilla vastaavanlaisen tapahtuman syntyminen voidaan estaa (esim. kuvaus toimintatavan
muutoksesta):

Milld tavalla toimenpiteiden toteutumista ja vaikutusta seurataan:

Seurannan vastuuhenkilo:

Onko katsottu tarpeelliseksi ilmoittaa tapahtumasta hyvinvointialueelle:

Ei O Kyllad, milloin ilmoitettu

51






